
 

 
 

 

 

Ratgeber für Eltern 
 

von Kindern mit Behinderungen 

oder schweren Krankheiten 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Teil B 
 

Tipps, Infos, Adressen 
 

Betreuung, Freizeit, Sport, Urlaub, Alltag 

Ausbildung, Selbsthilfegruppen, Verbände 

 

 September 2022 
 
 
 
 

Stiftung Kindertraum, Mariahilfer Straße 105/2/11, 1060 Wien 
Tel: +43 1 5854516, kindertraum@kindertraum.at, www.kindertraum.at 



Stiftung Kindertraum, September 2022  

Elternratgeber - Teil B: Tipps, Infos, Adressen 

Seite 2 von 63 

 
 
 
 
 
 

 

Liebe Eltern,  
liebe Therapeut*innen und Pädagog*innen, 
liebe Ratsuchende, 
 
Stiftung Kindertraum erfüllt bereits seit 1998 die Träume von Kindern und Jugendlichen mit 
Behinderungen oder schweren Krankheiten in Österreich. Bisher konnten wir rund 3.600 
Träume wahrmachen. 
 
Im Rahmen unserer Arbeit für die Kinder führen wir viele Gespräche mit betroffenen Eltern 
und Therapeut*innen. Wir erfahren dabei von verschiedenen Unterstützungs-
möglichkeiten, es wird uns aber auch immer wieder der große Bedarf an Information und 
Beratung vor Augen geführt. 
 
Mit dieser Zusammenstellung wollen wir unsere Erfahrungen weitergeben und Ihnen 
relevante Informationen über verschiedene Hilfsangebote in ganz Österreich zur 
Verfügung stellen. 
 
Teil B „Tipps, Infos, Adressen“ versorgt Sie mit Kurzinformationen und Kontaktadressen zu 
Betreuungs- und Urlaubsmöglichkeiten, Freizeit, Sport, Wohnen und Alltag, Ausbildung, 
Selbsthilfegruppen und Behindertenverbänden. Teil A „Finanzielle Unterstützungen und 
weitere Angebote“ beinhaltet finanzielle und sachbezogene Leistungen öffentlicher Stellen 
und privater Einrichtungen.  
 
Die beiden Ratgeber sowie weitere Informationen sind auf unserer Website 
www.kindertraum.at abrufbar. 
 
Trotz sorgfältiger Recherche können wir keine Gewähr für die Aktualität, Richtigkeit und 
Vollständigkeit des Inhalts übernehmen. Informationen und Anregungen können Sie uns 
gerne mitteilen. 
 
Wir freuen uns, wenn unser Ratgeber eine nützliche Orientierungshilfe für Ihren Alltag 
bietet und wünschen Ihnen beim Finden passender Angebote Geduld, Hartnäckigkeit und 
viel Erfolg. 
 
 
 
Alles Gute und viel Kraft! 
 
 
 
Birgit Kanka  
im Namen des Kindertraum-Teams 
Wien, im September 2022 
 
 
 
 
Herzlichen Dank an Matthias Frager für die umfassende Recherche zu den Inhalten dieser 

Ausgabe! 
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1. Familienentlastung/Persönliche Assistenz 

Alpha nova  

Alpha nova hat das Ziel, die Qualität menschlichen Lebens durch persönliche Assistenz- und Hilfe-
leistungen zu verbessern. Die Angebote richten sich an Menschen, die auf Grund einer Behinderung 
oder ihrer Lebenssituation Unterstützung benötigen. 
 
Kontakt:  
alpha nova BetriebsgesmbH 
Idlhofgasse 63 
8020 Graz 
Tel: +43 316 722622 
E-Mail: office@alphanova.at 
www.alphanova.at 

Caritas: Familienhilfe in Krisensituationen  

Erziehungsprobleme oder einfach der Wunsch nach Entlastung - viele Eltern und Alleinerziehende 
haben Sorgen und brauchen jemanden, der ihnen zuhört und ihnen zur Seite steht. Die Caritas bietet 
Familien neben finanziellen Überbrückungshilfen Beratung sowie Unterstützung bei der Kinder-
betreuung und Haushaltsführung. 
 
Familienberatung: 
Psychosoziale Beratung von Einzelpersonen, Paaren und Familien  
Familienhilfe: 
Rasche Unterstützung in Krisensituationen durch mobile Familienhelfer*innen 

• Familienhilfe PLUS: 
Hilfe bei lang andauernden Krisen in der Familie, praktische Lebensunterstützung 
Familienhilfe KIB: 
Hilfe für Kinder und Jugendliche mit Körper-, Sinnes-, intellektuellen- und Mehrfachbehinderungen 
Sozialberatung: 
Hilfe bei sozialen Notlagen, Beratung bei finanziellen Problemen, Durchsetzung gesetzlicher 
Ansprüche 
 
Kontakt: Familienhilfe 
Mommsengasse 35, 4. Stock 
1040 Wien 
Tel: +43 1 544 37 51 
E-Mail: org.familienhilfe@caritas-wien.at 
 
https://www.caritas-wien.at/hilfe-angebote/kinder-familie/mobile-familienhilfe/ 
 
Für die Überbrückung von Krisensituationen gibt es Familienhelfer*innen als erfahrene Krisen-
manager+innen. Sie betreuen die Kinder, organisieren den Haushalt und stabilisieren kompetent die 
Familie. Die Familienhelfer*innen arbeiten stellvertretend, entlastend und unterstützend bei: 

• Überlastung und Erschöpfung  
• Tod eines Elternteils  
• Schwangerschaft  
• (psychischer) Erkrankung  
• sozialen Krisensituationen  
• der Betreuung von Kindern mit Behinderungen 

https://www.caritas-wien.at/fileadmin/storage/wien/hilfe-angebote/kinder-familie/familienhilfe-
folder.pdf 

Caritas: Calimero in Wien, Baden, Mödling  

Das Angebot steht derzeit in Wien und in den Bezirken Baden und Mödling zur Verfügung. Mütter 
und Väter bekommen bei der Bewältigung alltäglicher Herausforderungen Unterstützung. 
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Kosten: 
Die Monatspauschale beträgt EUR 65,–, Sozialtarif EUR 35,–  
Kontakt: 
Mommsengasse 35, 1040 Wien 
Tel: +43 664 316 33 40 (Andrea Trattnig) 
E-Mail: calimero@caritas-wien.at 
https://www.caritas-wien.at/fileadmin/storage/wien/hilfe-angebote/kinder-familie/calimero-
folder.pdf 
https://www.caritas-wien.at/hilfe-angebote/kinder-familie/calimero-unterstuetzung-fuer-
wachsende-familien/ 

Christina lebt – Verein für Menschen mit Behinderung 

„Christina lebt“ ist ein gemeinnütziger, überparteilicher, privater Verein in der Steiermark mit dem 
Ziel, Menschen mit Behinderung und deren Angehörige zu unterstützen. Zielgruppe sind Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene mit körperlichen und intellektuellen Einschränkungen, die in der 
Familie leben. 
Der Verein bietet folgende Dienstleistungen an: 

• Familienentlastungsdienst 
• Freizeitassistenz 
• Wohnassistenz 
• Sommerbetreuung für Kinder und Jugendliche mit Behinderung 
• Persönliche Assistenz 

Nach dem steiermärkischen Behindertengesetz besteht Rechtsanspruch auf spezielle 
Hilfsleistungen. Es muss ein Antrag bei der Wohnsitzgemeinde oder bei der Bezirkshauptmannschaft 
eingebracht werden. 
 
Kontakt: 
Resselgasse 6, 8160 Weiz 
Tel: +43 3172 41796  
E-Mail: office@christinalebt.at 
www.christinalebt.at 

EMMA – Kur für Eltern von Kindern mit Beeinträchtigung 

EMMA ist ein Kurangebot für Mütter oder Väter von Kindern mit Beeinträchtigung. Das Kind wird 
während der Therapiezeiten betreut, für die Eltern fallen dafür keine zusätzlichen Kosten an. Die 
Betreuungskosten werden vom Land Oberösterreich übernommen, die Verpflegungskosten von der 
ÖGK. Zuzahlung durch die Familie je nach Höhe des Einkommens. 
 
Voraussetzungen: 

• Sie sind bei der ÖGK versichert. 
• Sie betreuen ein Kind ab drei Jahren, das eine Beeinträchtigung hat und für das Sie erhöhte 

Familienbeihilfe oder Pflegegeld beziehen. 
• Bei Ihnen besteht ein medizinischer Anlass für eine Kur, z. B. Erschöpfungsdepression, 

psychosomatische Erkrankung, Stoffwechselerkrankung oder Erkrankung des Bewegungs- 
und Stützapparats. 

• Ihr Kurantrag für EMMA wurde von der OÖGKK bewilligt. 
• Antragstellung: Der Antrag auf Kuraufenthalt wird vom betreuenden Hausarzt gestellt und 

mit dem Vermerk „EMMA“ an die Österreichische Gesundheitskasse weitergeleitet. Das 
Angebot richtet sich daher an die betreuende Person (Mutter und/oder Vater) – für Kinder, 
die mitgenommen werden, besteht keine Therapiemöglichkeit. 

• Gemeinsam mit dem Kurantrag ist ein Fragebogen der Caritas für Menschen mit 
Behinderungen zum Betreuungsaufwand auszufüllen. 

• Die ÖGK überprüft in Zusammenarbeit mit der Caritas, ob die notwendigen medizinischen 
und persönlichen Voraussetzungen erfüllt sind.  

 
Ort und Dauer: 
2-3 Wochen, Linzerheim in Bad Schallerbach und Tisserand in Bad Ischl 
 
Weitere Infos, Formular und Fragebogen: 
Kundenservice Kur- und Erholung Tel:  +43 5 0766 141 038 42 oder 141 038 43 
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E-Mail: kur-reha@ooegkk.at 
https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/load?contentid=10008.693082&version=1576576874 

FABI – Mobile Begleitung 

Die Diakonie will Menschen mit Behinderung ganzheitlich in ihrer Lebensgestaltung unterstützen. 
Den Alltag begleitet die Diakonie durch Assistenz, Betreuung und Pflege.  
Gemeinsames Wohnen, Ausbildung und Förderung von sozialen Beziehungen sind die Ansätze der 
Diakonie, um Menschen mit Behinderung in alle Lebensbereiche zu integrieren und ihre Lebens-
qualität zu erhöhen. 
Darüber hinaus werden Menschen mit Behinderung auch therapeutisch begleitet. Folgende 
Therapien werden an unterschiedlichen Standorten angeboten:  

• Ergotherapie 
• Logotherapie 
• Mototherapie 
• Musik- und Tanztherapie 
• Physiotherapie und Psychomotorik 

 
Kontakt: 
Diakonie Österreich 
Albert Schweitzer Haus 
Schwarzspanierstraße 13, 1090 Wien 
Tel: + 43 1 409 80 01 
E-Mail: diakonie@diakonie.at 
https://www.diakonie.at/unsere-themen/behinderung-und-inklusion 

Familienhilfe KIB (Kinder mit besonderen Bedürfnissen) 

Die Familienhilfe KIB in Wien richtet sich an Eltern von Kindern und Jugendlichen mit Körper-, 
Sinnes-, intellektuellen- und Mehrfachbehinderungen, welche nicht ausschließlich medizinische 
Pflege benötigen.  Die Familienhelferin oder der Familienhelfer sorgt durch Anwesenheit in der 
Familie über einen Zeitraum von drei Monaten für fixe Entlastungszeiten der Angehörigen. Sie wirken 
unterstützend bei bedürfnisorientierten Aktivitäten des Kindes/Jugendlichen im Haus oder außer 
Haus. Sie begleiten zu ärztlichen Terminen oder Therapien. Sie helfen bei der Körperpflege, bei der 
Nahrungsaufnahme und bei den für die Betreuung nötigen Haushaltstätigkeiten.  
 
Kosten: 
KIB wird von der Stadt Wien subventioniert. Es bleibt ein sozial gestaffelter Selbstbehalt je nach 
Nettoeinkommen der Familie. Der Mindestkostenbeitrag beträgt zwischen EUR 3,– und max. EUR 
12,– pro Stunde.  
 
Kontakt: 
Familienhilfe 
Mommsengasse 35/4. Stock 
1040 Wien 
Tel: +43 1 544 37 51 
E-Mail: familienhilfe@caritas-wien.at 
https://www.caritas-wien.at/hilfe-angebote/kinder-familie/mobile-familienhilfe/familienhilfe-kib 
Familienhilfefolder:  
https://www.caritas-wien.at/fileadmin/storage/wien/hilfe-angebote/kinder-familie/familienhilfe-
folder.pdf 
 
WICHTIG:  
Um Familienhilfe KIB in Anspruch nehmen zu können, ist ein Beratungstermin im Kompetenz-
zentrum für Integrationsfragen der MA 11 notwendig. 
Kontakt: 
Referat Inklusion der Kinder- und Jugendhilfe (MA 11) 
Rüdengasse 11 
1030 Wien 
Tel: +43 1 4000-90695 
E-Mail:  fb-int@ma11.wien.gv.at 
https://www.wien.gv.at/menschen/kind-familie/servicestellen/referat-inklusion.html 
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Ferien zu Hause 

Birgit Stoifl ist erfahrene Pädagogin und Betreuerin von Kindern mit Behinderung im Waldviertel, 
NÖ. Sie kommt zum Kind nach Hause während die Eltern „ihre Akkus aufladen” und sich erholen 
können. 
 
Vor jeder Betreuung findet ein Erstgespräch statt und ein individuelles Berechnungsblatt wird 
erstellt. 

• Ganzheitliche Betreuung des Kindes, im Zuhause des Kindes 
• Grundpreis ca.: EUR 200,– pro Tag und Nacht + Fahrtkosten 
• Betreuung 2 bis 4 Tage möglich 
• Erstgespräch EUR 80,– zuzüglich Fahrtkosten 

Förderungen sind beim Sozialministerium bzw. auf der Webseite der NÖ Landesregierung zu 
erfragen. 
 
Kontakt: 
Birgit Stoifl 
Bürgerstrasse 30 
A-3900 Schwarzenau 
Tel: +43 664 101 89 95 
E-Mail: kontakt@ferienohnehandicap.at 
www.ferienohnehandicap.at 

Förderinstitut Vinco 

Vinco bietet gezielte Förderung, kompetente Unterstützung und fachliche Hilfe in der Steiermark: 
• Beratung: konkrete Hilfe im Alltag, Problemabklärung, Erarbeitung von Lösungsstrategien  
• Angebote mit Schwerpunkt Autismus 
• klinisch-psychologische Diagnostik 
• Familienentlastung: Assistenz, Frühförderung, psychologische Behandlung 
• Freizeitgestaltung wie Kochwerkstatt, Reit-, In- und Outdoor-pädagogik 
• Heilpädagogischer Kindergarten 

 
Kontakt: 
Förderinstitut VINCO 
Wiener Straße 60 
8605 Kapfenberg  
Tel: +43 386 232 332  
E-Mail: vinco@aon.at 
http://www.vinco.at 

Gesundheitswochen für pflegende Eltern der SVS 

Das Angebot richtet sich an Mütter oder Väter, die die Hauptlast der Pflege eines körperlich und/oder 
geistig beeinträchtigen Kindes tragen, für das Pflegegeld-Anspruch besteht oder für das erhöhte 
Familienbeihilfe bezogen wird und dadurch einer körperlichen und/oder seelischen Belastungs-
situation ausgesetzt sind. 
 
Dauer und Kosten: 
Dieses Gesundheitsangebot dauert insgesamt 15 Tage. Die Kosten für den Aufenthalt für den 
pflegenden Elternteil und das zu betreuende Kind übernimmt die SVS. Eine einkommensabhängige 
Zuzahlung zwischen EUR 8,90 und € 9,09 und € 22,08 pro Tag (2022) ist zu leisten. Für weitere 
Begleitpersonen gibt es kostengünstige Wochenpauschalen, die privat zu bezahlen sind. 
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Teilnahmevoraussetzungen:  
Die Gesundheitswochen können Frauen und Männer in Anspruch nehmen, die 

• bei der SVS in der Kranken- und/oder Pensionsversicherung nach dem GSVG/FSVG/BSVG 
pflicht- oder freiwillig versichert sind, 

• Pensionsbezieher bei der SVS oder 
• in der Krankenversicherung bei der SVS anspruchsberechtigt sind. 
• Mehrfachversicherte müssen bei der SVS krankenversichert sein. 

 
 
Kontakt: 
Wiedner Hauptstraße 84-86 
1051 Wien 
Tel: +43 50 808 808 
Abteilung für Gesundheitswesen Tel: +43 50 808 3589 
https://www.svs.at/cdscontent/?contentid=10007.854429&portal=svsportal 

Habit Mobile Begleitung 

Dieses maßgeschneiderte Angebot bietet im Auftrag der MA 11, Wien, "Familienhilfe Intensiv", 
Kindern und Jugendlichen mit hohem Unterstützungsbedarf eine professionelle und ganzheitliche 
Begleitung im Ausmaß von bis zu 20 Wochenstunden im gewohnten familiären Umfeld an. Die 
Kinder und Jugendlichen werden vorwiegend von Montag bis Freitag, nach dem Kindergarten bzw. 
Schulbesuch betreut. 
 
Voraussetzungen: 

• Alter zwischen 0 und 18 Jahren 
• Wohnhaft bei Eltern oder Erziehungsberechtigten 
• Bewilligung der MA 11 

 
Kontakt: 
HABIT - Haus der Barmherzigkeit Integrationsteam 
Seeböckgasse 30a, A-1160 Wien  

• Tel: +43 1 40 199 1326 
E-Mail: info@hb.at 

• https://www.hb.at/habit/mobile-begleitung 

• Hilde Umdasch Haus  

Dieses Wohn- und Pflegekonzept in Amstetten bietet Platz für zehn Kinder und Jugendliche mit 
einer lebensverkürzenden Diagnose, bei denen hoch komplexer Pflegebedarf gegeben ist, sowohl für  
Kurzzeit- als auch Langzeitpflege. 
 
Kontakt:  
H.U. Privatstiftung 
Renngasse 1  
A-1010 Wien 
Tel: +43 7472 98201 
E-Mail: office@hildeumdaschhaus.at 
http://www.hildeumdaschhaus.at 
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Hilfswerk Österreich  

Das Hilfswerk bietet eine Vielfalt von Diensten rund um Gesundheit, Haushalt und Familie, Jugend 
und Kinder, wie zum Beispiel: 

• Pflege und Betreuung zu Hause  
• Unterstützung im Haushalt  
• Menüservice, Essen auf Rädern  
• Angebot für Menschen mit Behinderung   
• Tagesmütter, Kinderbetreuung  
• Nachmittagsbetreuung, Lernen, Jugend  
• Beratung, Bildung, Familie  
• Soziale und psychosoziale Angebote  

 
Bundesgeschäftsstelle: 
Grünbergstraße 15/2/5 
1120 Wien  
Tel:  +43 1 40 57 500 
E-Mail: office@hilfswerk.at  
www.hilfswerk.at/  

Kinder-Hauskrankenpflege des Wiener Hilfswerks 

Betreuung in vertrauter Umgebung: diplomierte Pflegekräfte kümmern sich um kranke Kinder und 
deren Eltern. Das Angebot der Wiener Hilfswerk-Kinder-Hauskrankenpflege umfasst unter anderem: 

• Medizinische Kinder-Hauskrankenpflege 
• Langzeit-Hauskrankenpflege 
• Beratung und Schulung 

 
Kontakt: 
Kinder-Hauskrankenpflege des Wiener Hilfswerks 
Schottenfeldgasse 29, 1070 Wien 
Tel: +43 1 512 36 61 – 2000  
E-Mail: pflegeberatung@wiener.hilfswerk.at 
https://www.hilfswerk.at/wien/pflege-unterstuetzung/pflege-und-betreuung-zuhause/kinder-
hauskrankenpflege/ 

Kinder- und Jugendkompetenzzentrum (KIJUK) in St. Isidor 

Anlaufstelle der Caritas für Eltern, deren Kinder psychosoziale Probleme bzw. Verhaltens-
auffälligkeiten zeigen. An einem Standort sind verschiedene medizinische, therapeutische und 
pädagogische Leistungen sowie weitere Beratungs- und Unterstützungsangebote für die ganze 
Familie gebündelt. 
Das Leistungsangebot steht Kindern und Jugendlichen aus Linz Stadt und Land von der Geburt bis 
zum 19. Lebensjahr kostenlos ohne ärztliche Überweisung zur Verfügung. 
 
Kontakt: 
St. Isidor 13, 4060 Leonding 
Tel: +43 732 67 91-73 44 (Sekretariat) 
Mobil: +43 676 87 76 73 72 (Leitung) 
E-Mail: ijuk@caritas-ooe.at 
https://www.caritas-ooe.at/hilfe-angebote/menschen-mit-behinderungen/therapie-und-
beratung/kijuk-st-isidor/  
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Leuwaldhof Kinder Jugend Reha 

Das Kinder- und Jugend-Rehabilitationszentrum für Kinder und Jugendliche zwischen 0 und 18 
Jahren mit Krebs- und Stoffwechselerkrankungen in der Gemeinde St. Veit im Pongau steht allen 
betroffenen Kassenpatient*innen aus ganz Österreich offen.  
 
Neben medizinisch-therapeutischen Maßnahmen sind je nach Altersgruppe auch der Besuch des 
heilpädagogischen Kindergartens, der Heilstättenschule oder der Zugang zur Berufsorientierung 
Bestandteil der Rehabilitation, um eine möglichst gute Rückbindung an die gewohnte 
Lebenssituation zu ermöglichen. Die Familien werden in Familienappartements aufgenommen, 
jedes betroffene Familienmitglied bekommt als „Sekundärpatient*in" eine personalisierte Be-
handlung. 
Die Kosten für Begleitpersonen im Rahmen der familienorientierten Rehabilitation bei Kindern und 
Jugendlichen mit onkologischen Erkrankungen werden auf Antrag und nach Bewilligung von den 
Krankenkassen übernommen. 
 
Kontakt: 
St. Veiter-Straße 48a 
5621 St. Veit im Pongau 
Tel: +43 6415 50 300 
E-Mail: info@leuwaldhof.at 
https://www.leuwaldhof.at 
 
 
 

Malteser Care 

Für Familien und deren Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit schweren chronischen 
Erkrankungen, bietet Malteser Care in Wien und Niederösterreich persönliche Ansprechpersonen, 
die über eine bestimmte Zeitspanne die Koordination einer individuellen Pflege und Betreuung zu 
Hause organisieren. 
 
Angebot: 

• Halbtages- und Tagesbetreuung 
• Nachtbetreuung 
• Stundenweise Pflege und Betreuung 
• Kurzzeit und Urlaubspflege 
• Wundmanagement 
• Palliative Pflege und Betreuung 
• Unterstützung bei Beantragung von Förder- und Pflegegeldanträgen 
• Organisation des Pflegealltags, Koordination aller nötigen Leistungen 
• Pflegevisiten  

 
Angebote für Familien: 
https://www.malteser.care/leistungen/entlastungsangebote-fuer-familien/ 
 
Kontakt: 
MALTESER Care GmbH 
Ungargasse 3A 
1030 Wien 
Tel:  +43 1 361 97 88 
E-Mail: office@malteser.care 
www.malteser.care 

MIKADO-Kinderbetreuung Steiermark 

MIKADO-Tagesmütter und MIKADO-Tagesväter bieten familienähnliche Betreuung für Kinder mit 
und ohne Behinderung an. 
Betreuung: EUR 8,30/Stunde, eine Förderung ist möglich. 
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Kontakt: 
Tagesmütter Steiermark 
Keesgasse 10/1 
8010 Graz 
Tel: +43 316 671 460 
Hotline: +43 676 389 10 15 
E-Mail: office@tagesmuetter.co.at 
https://www.tagesmuetter.co.at 

 „Miteinander“ – leben – lernen - arbeiten 

Die OÖ Hilfsorganisation „Miteinander“ begleitet Menschen mit jeder Form von Beeinträchtigung 
und deren Familien im Alltag, gestaltet ein Umfeld, in dem sie leben, lernen und arbeiten können und 
unterstützt sie dabei, ein möglichst selbstbestimmtes Leben innerhalb unserer Gesellschaft führen 
zu können. Das Angebot erstreckt sich von Beratung, Frühförderung, Freizeitangeboten, Wohnen bis 
hin zur Berufsintegration. 
 
Kontakt: 
Verein Miteinander 
Rechte Donaustraße 7 
A-4020 Linz 
Tel: +43 732 78 20 00 27 
E-Mail: office@miteinander.com 
www.miteinander.com 

Mobile Frühförderung und Familienbegleitung 

Die mobile Frühförderung ist ein Angebot der Wiener Sozialdienste. Die Förderung ist für Kinder mit 
Entwicklungsrisiko, mit Entwicklungsverzögerung oder Behinderung gedacht. 
 
Angebot: 

• Unterstützung direkt in der Wohnung, in der vertrauten Umgebung von Kind und Familie 
• Individuelle Förderung für das Kind, nötiges Spielmaterial wird leihweise zur Verfügung 

gestellt 
• Elternberatung in Erziehungs- und Entwicklungsfragen des Kindes, Hilfe und Anregungen 

zur Alltagsbewältigung 
• Auf Wunsch der Eltern Zusammenarbeit mit anderen sozialen, medizinischen und therapeu-

tischen Einrichtungen sowie Unterstützung der Eltern bei der Herstellung neuer Kontakte 
Voraussetzung: 

• Hauptwohnsitz in Wien  
• Kind unter sechs Jahren, das keinen Kindergarten besucht und keine Mobile Frühförderung 

einer anderen Organisation erhält 
Kosten: 
Nach Bewilligung durch den Fonds Soziales Wien ist das Angebot kostenlos.  
 
Kontakt: 
Mobile Frühförderung 
Dresdner Straße 47 / 4.OG 
1200 Wien 
Tel: +43 1 981 21 3720 
E-Mail: fruehfoerderung@wiso.or.at 
https://www.wienersozialdienste.at/mobile-fruehfoerderung-und-familienbegleitung/mobile-
fruehfoerderung-und-familienbegleitung-voraussetzungen/ 
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MOKI – Mobile Kinderkrankenpflege 

Der Verein bietet Familien kompetente Pflege, Beratung und Begleitung in Wien, Niederösterreich, 
Burgenland, Oberösterreich, Kärnten, Steiermark und Salzburg. MOKI unterstützt, entlastet und 
stärkt Familien in ihrer Verantwortung, ihre Kinder zu Hause zu pflegen. 
 
Voraussetzung für Finanzierung der Medizinischen (spitalsersetzenden) Hauskrankenpflege:  

• Verordnungsschein von niedergelassenem Kinderärzt*innen oder praktischen Ärzt*innen  
• Dauer 28 Tage, im Einzelfall Verlängerung mit chefärztlicher Bewilligung möglich, kein 

Selbstbehalt für die Familien 
Voraussetzung für Finanzierung der Langzeithauskrankenpflege: 

• Pflegegeld vorhanden oder es wurde angesucht  
• Selbstbehalt der Familien: EUR 7,88 pro Stunde ab Erhalt des Pflegegeldes 

 
Kontakt: 
MOKI-Wien - Mobile Kinderkrankenpflege 
Puchsbaumplatz 2/Top 5+6 
1100 Wien 
Tel: +43 699 166 777 00 
E-Mail: office@wien.moki.at 
www.moki.at 

Mosaik 

Mosaik ist eine gemeinnützige GmbH in Graz, die Menschen mit Behinderung (von Kindes- bis 
Erwachsenenalter) die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben ermöglichen will. 
Das Betätigungsfeld erstreckt sich über Frühförderung, Assistenz, Beratung, Therapie, Schule, 
Berufsintegration bis hin zu Wohnen. 
Kontakt: 
Wiener Straße 148, 8020 Graz 
Tel:  +43 316 68 25 96 111 
E-Mail: office@mosaik-gmbh.org 
http://www.mosaik-web.org 

Oma-Dienst 

Das Team des Oma-Dienstes bringt Familien und Omas zusammen, die gut zueinander passen. Dabei 
soll nach Möglichkeit ein regelmäßiger Kontakt hergestellt werden (keine Pflege oder intensive 
Betreuung möglich!). 
Empfohlen wird ein Anerkennungsentgelt von EUR 12,–/Stunde. Auch die Heimfahrt sollte organisiert 
werden. Die Oma ist keine Haushaltshilfe, sondern eine verlässliche Bezugsperson für die Kinder, die 
den Kindern Liebe und Geborgenheit schenkt. 
Die Vermittlung kostet für Mitglieder des katholischen Familienverbandes EUR 60,–. 
Nichtmitglieder zahlen EUR 120,– Unkostenbeitrag. 
 
Kontakt: 
Oma-Dienst 
Leiterin – Omadienst: Frau Andrea Beer 
Katholischer Familienverband 
1010 Wien, Stephansplatz 6/3/3 
Tel: +43 1 515 52 3337 (Mo - Fr von 9:00 bis 13:00 Uhr) 
E-Mail: omadienst@edw.or.at 
Bundesländer: https://familie.at/site/oesterreich/angebote/omaopadienst 
Wien: https://www.familie.at/site/wien/angebote/omadienst 
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Persönliche Assistenz GmbH 

Das Angebot von Persönlicher Assistenz in Oberösterreich gilt derzeit für Menschen 
• ab dem sechsten Lebensjahr 
• mit einer körperlichen oder Sinnesbeeinträchtigung, 
• die seit mindestens zwei Jahren in Oberösterreich (Ausnahmeregelung möglich) 
• in ihrer eigenen Wohnung oder eigenem Familienverband leben bzw. beabsichtigen, aus 

einer betreuten in eine eigenständige Wohnform zu wechseln. 
Ausgenommen sind derzeit Menschen, die 

• älter sind als 60 Jahre und deren Beeinträchtigung altersbedingt ist, 
• vordergründig psychisch beeinträchtigt sind, 
• Lernschwierigkeiten haben (geistig beeinträchtigt sind). 

Assistenzbereiche sind: 
• Grundversorgung (An- und Auskleiden, Toilettengang,…) 
• Hauswirtschaftliche Tätigkeit 
• Mobilität 
• Freizeitgestaltung 
• Kommunikation 

 
Wer Persönliche Assistenz möchte, stellt einen Antrag bei seiner zuständigen Bezirkshauptmann-
schaft oder dem Magistrat. 
Der Umfang der Assistenzstunden beträgt derzeit maximal 250 Stunden pro Monat (etwa 8 Stunden 
pro Tag). AuftraggeberInnen, die Pflegegeld beziehen, müssen pro Assistenzstunde einen 
Kostenbeitrag aus dem Pflegegeld bezahlen. 
 
Kontakt: 
Edlbacherstraße 13 
4020 Linz 
Tel: +43 732 71 16 21 
E-Mail: ta.ssa-p@oreub 

Antrag: 
https://www.land-
oberoesterreich.gv.at/Mediendateien/Formulare/Formulare%20Gesellschaft%20und%20Soziales/SG
D_So_E35.pdf 
www.persoenliche-assistenz.at 
 

Rainman`s Home 

„Strukturiertes Lehren und Lernen“ steht bei dem Verein zur Integration und Rehabilitation von 
Menschen mit Autismus und/oder anderer Behinderung in Wien ganz oben auf der            
Tagesordnung. Je mehr an Autonomie und Selbstständigkeit erreicht werden kann, umso besser.  
 
Angebot:  

• Tagesstätten zur Betreuung und Förderung von Menschen mit Autismus und anderer 
Behinderung 

• Auf Anfrage Beratungs- und Schulungsmöglichkeit für Eltern, Pädagog*innen, Betreu-
er*innen 

• Pädagogische Gutachten (kostenpflichtig) 
• Fortbildung und Erfahrungsaustausch im Rahmen von Vorträgen und Seminaren 
• Freizeitklub: einmal pro Monat, Information und Anfragen dazu per E-Mail unter dem 

Kennwort „Freizeitklub“ 
 

• Kontakt: 
Verein zur Integration und Rehabilitation autistischer und anders behinderter Menschen 
Semperstraße 20 
1180 Wien 
Tel: +43 1 478 64 34 
E-Mail: home@rainman.at 
http://rainman.at 
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WAG Wiener Assistenzgenossenschaft 

Der Begriff Persönliche Assistenz steht für jede Art der persönlichen Hilfe, die ermöglicht, ein 
unabhängiges und selbstbestimmtes Leben in der Gemeinschaft zu führen. 
 
Persönliche Assistenz umfasst folgende Bereiche: 

• Unterstützung und Hilfe bei den Grundbedürfnissen (Körperpflege etc.) 
• bei der Haushaltsführung 
• in der Freizeit, am Arbeitsplatz  
• Hilfe und Unterstützung zur Erhaltung der Gesundheit 

 
Wie komme ich zur Persönlichen Assistenz? 
Die WAG bietet ausführliche Beratungsgespräche, um Erwartungen zu klären und den individuellen 
Assistenzbedarf zu erarbeiten.  
 
Kontakt: 
Wiener Assistenzgenossenschaft (WAG) 
Modecenterstraße 14 (Eingang Döblerhofstr.9) 
1030 Wien 
Tel: +43 1 798 53 55 101 
E-Mail: office@wag.or.at 
 
WAG Assistenzgenossenschaft  
Geschäftsstelle St. Pölten 
Schneckgasse 15 / Top 1 
3100 St. Pölten 
Tel: +43 2742 73 076 
E-Mail: office.noe@wag.or.at 
www.wag.or.at 
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2. Freizeitgestaltung 

Aktionsraum – Wiener Hilfswerk 

Freizeitpädagogischer Treffpunkt für Jugendliche von 12 bis 18 Jahren mit und ohne Behinderung 
und Entwicklungsbeeinträchtigung. Die Jugendlichen haben hier die Möglichkeit, zweimal 
wöchentlich Gleichgesinnte zu treffen und gemeinsam ihre Freizeit spielerisch und kreativ zu 
verbringen. Der Besuch des Aktionsraums ist kostenlos. 
 
Kontakt: 
Wiener Hilfswerk 
Schottenfeldgasse 36 
1070 Wien  
Tel: +43 1 512 36 61 2650 
E-Mail: aktionsraum@wiener.hilfswerk.at 
https://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-
mit-und-ohne-behinderung/aktionsraum 

Club 21 - Wiener Hilfswerk 

Freizeiteinrichtung für Erwachsene mit und ohne Behinderung oder psychischer Erkrankung ab 18.  
Der Club 21 ist ein Treffpunkt, in dem neben einem laufenden Kaffeehausbetrieb verschiedene 
Freizeitaktivitäten (Spiel, Malen, Disco, Bewegung…) angeboten werden. Begleitet werden die Club-
Gäste von einem „multiprofessionellen“ Team. 
 
Kontakt: 
Stadtbahnbogen 132 (Währinger Innengürtel, gegenüber vom WIFI) 
1090 Wien 
Tel: +43 1 512 36 61 2700  
E-Mail: club21@wiener.hilfswerk.at 
https://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-
mit-und-ohne-behinderung/club-21 

DanceAbility 

Mit Tanz Barrieren überwinden - DanceAbility ist für alle Menschen offen - für erfahrene und weniger 
erfahrene Tänzerinnen und Tänzer, für Menschen mit und ohne Beeinträchtigung.  
Standorte: Wien, Innsbruck, Bad Leonfelden. Weitere Standorte auf der Webseite nachzulesen. 
Grundsätze: 

• Partizipation  
• gegenseitiger Respekt 
• Teilen von Kreativität, Schönheit, Kunst und Poesie 
• Kommunikation durch Bewegung  
• Mixed-Ability in allen Bereichen 

 
Kontakt: 
DanceAbility - Tanz für Menschen mit und ohne Behinderung 
Albert Schweitzer Haus 
Garnisongasse 14-16 
1090 Wien 
Tel: +43 664 310 4585 
E-Mail: vera@danceability.at 
http://www.danceability.at/deutsch/kontakt.htm 
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Freizeit ohne Handicap - Wiener Kinderfreunde 

Jeden zweiten Samstag betreuen erfahrene Mitarbeiter*innen der Sonderbetreuung von 14 – 18 Uhr 
eine Gruppe von ca. 20 Kindern und Jugendlichen. Am Programm stehen den 
Wettervoraussetzungen entsprechende Unternehmungen wie Zoo-, Spielplatz- und Museums-
besuche. Das genaue Programm zu „Ferien für Kinder und Jugendliche mit Behinderung“ finden 
Sie auf der Webseite. 
 
 
Anmeldung: 
Montag bis Donnerstag 8.00 bis 16.30 Uhr, Freitag 8.00 bis 15 Uhr 
 
Kontakt: 
Sabine Raab 
Tel: +43 1 401 25 201 00 
E-Mail: sabine.raab@wien.kinderfreunde.at 
https://kinderfreunde.at/angebote/freizeitpaedagogische-betreuung-fuer-kinder-mit-
behinderungen 

GIN- Verein für Gemeinwesenintegration und Normalisierung 

Der Verein GIN bietet Assistenz und Begleitung für Menschen mit geistiger oder 
Mehrfachbehinderung in Wohngemeinschaften, Trainingswohnungen und in der eigenen Wohnung 
in Wien. In verschiedenen Werkstattprojekten bietet er Beschäftigungs- und Therapiemöglichkeiten 
sowie geschützte Arbeitsplätze an. Ziel ist es, durch ein entsprechendes sozialpädagogisch-
methodisches Vorgehen die Selbstständigkeit und Leistungsfähigkeit der Klient*innen ständig zu 
verbessern, um sie in jedem Lebensbereich zunehmend von Begleitung unabhängiger zu machen.  
 
Im Besonderen werden Menschen mit Behinderung begleitet, die bisher in psychiatrischen 
Abteilungen, Förderpflegeheimen der Stadt Wien u. ä. untergebracht waren, bzw. auf Grund ihrer 
Auffälligkeiten noch nicht im Rahmen Gemeinwesen-integrierter Wohnformen begleitet wurden. 
Zunehmend werden auch Personen betreut, die noch in ihren Familien leben bzw. aufgrund des 
Erreichens der Altersgrenze aus Einrichtungen der Jugendwohlfahrt zu Trägerorganisationen der 
Behindertenhilfe wechseln. 
 
Kontakt: 
Dresdner Straße 68, Top 2/3 (Eingang Kampstraße) 
1200 Wien 
Tel: + 43 1 485 25 92 
E-Mail: zentrale-geschaeftsstelle@gin.at 
www.gin.at 

Ich bin O.K. 

Der Verein "Ich bin O.K." bietet Menschen mit und ohne Behinderung die Möglichkeit, sich aktiv am 
kulturellen Leben unserer Gesellschaft zu beteiligen. Ein umfangreiches Angebot an Tanzkursen 
gehört ebenso zu den Leistungen wie die Organisation von öffentlichen Auftritten. Darüber hinaus 
werden Projekte erarbeitet, die es Menschen mit unterschiedlichen Bedürfnissen ermöglichen, unter 
fachlicher Begleitung eigene Konzepte und Ideen zu verwirklichen.  
Ein Kursplan und die Höhe der Kosten finden sich auf der Webseite. 
 
Kontakt: 
Goethegasse 1, Hof 3 /Stiege 8/ 1. Stock/Top 1A 
1010 Wien  
Tel: +43 1 512 4306  
E-Mail:  info@ichbinok.at 
www.ichbinok.at 
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InkluDisc-Inklusive Disco 

InkluDisc ist eine inklusive Tanz-& Bewegungsveranstaltung, bei der sich Jung & Alt, Menschen mit 
und ohne Behinderung treffen, um sich auszutauschen, einander kennenzulernen, zu singen und zu 
tanzen. Der Veranstaltungsort ist barrierefrei zugänglich.  
Die aktuellen Termine finden Sie auf der Facebook Seite von InkluDisc. 
Facebook Seite: www.facebook.com/groups/489366537763755/?fref=ts 
Kosten: EUR 3,–, Wasser und Säfte zur freien Entnahme 
 
Kontakt: 
Sandra Gratzl 
Jugend-Stadtteil-Zentrum Erdberg 
Baumgasse 75, 1030 Wien (Der Eingang ist in der Kleingasse) 
Tel: +43 660 55 88 185 
E-Mail: inkludisc@gmx.at 
https://www.integrationwien.at/ls/aktuelles-ls/terminkalender-ls/304?tpl=weissblau 

Kulturpass 

Auch Menschen mit finanziellen Engpässen haben ein Recht auf Kunst & Kultur. Mit dem Kulturpass 
erhalten sozial benachteiligte Menschen freien Eintritt in zahlreiche kulturelle Einrichtungen. 
Aktuell gibt es diese Initiative in 8 Bundesländern - Wien, Steiermark, Burgenland, Oberösterreich, 
Salzburg, Tirol, Vorarlberg und Niederösterreich. 
Zuständig für Sie ist jeweils jenes Bundesland, in dem Sie Ihren Hauptwohnsitz haben. 
 
Anspruch auf den Kulturpass haben Personen, die in prekären finanziellen Verhältnissen leben. 

• Bezieher*innen der Mindestsicherung  
• Personen, denen die Ausgleichszulage zusteht (Mindestpensionist*innen) 
• Personen, die Notstandshilfe beziehen 
• Personen, die Arbeitslosengeld beziehen und deren Tagessatz unter EUR 44,27 liegt 
• Personen, deren Haushaltseinkommen unter der Armutsgefährdungsgrenze liegt 
• Asylwerber*innen, Menschen in Grundversorgung 
 
• Keinen Anspruch haben: 
• Studierende (Ausnahme: Bezieher*innen von Sozialleistungen der Österr. 

Hochschüler*innen-schaft) 
• Volontäre bzw. Freiwillige 
• Detaillierte Informationen entnehmen Sie bitte jeweils der Webseite Ihres Bundeslandes. 

 
Kontakt: 
Gumpendorfer Straße 9/10, 1060 Wien 
(kein Parteienverkehr) 
Tel: +43 1 319 02 39  
http://www.hungeraufkunstundkultur.at/ 

Musik & Bewegung Körperarbeit 

Christina Priebsch-Loeffelmann, eine diplomierte Rhythmikerin, bietet integrativ geführte 
Kinderkurse „Musik in Bewegung“ in Wien an. Das Rhythmik Programm richtet sich an 3 - 12 Jährige, 
das Angebot wird individuell abgeändert, ein Überblick findet sich auf der Webseite. 
 
Kontakt: 
Mag.a art.Christina Priebsch-Loeffelmann 
Rudolf-Waisenhorn-Gasse 119/60 
1230 Wien 
Tel: +43 660 409 70 69 
E-Mail: chriprie@gmx.at 
www.musicmoves.info 
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Pilgrim Freizeitbegleitung 

Pilgrim schafft Erholung und Abwechslung für Menschen mit Behinderungen. 
 
Das Angebot: 

• Besuch zu Hause 
• Freizeitgestaltung in den eigenen 4 Wänden 
• Spaziergänge, kleine Ausflüge 
• Begleitung zu Veranstaltungen (Konzert, Museum, Kino,...) 
• Tages-Ausflüge 
• Urlaubsbegleitung 

 
Kosten: 
EUR 18,– je Stunde (durch freiwillige Helfer*innen) 
Fahrtkosten sind im Preis inkludiert 
Tages-Ausflüge und Begleitung zu Veranstaltungen werden nach Aufwand berechnet. Hierbei sind 
Kfz-Kosten nicht inkludiert. 
 
Kontakt: 
Hauptplatz 24, 2700 Wiener Neustadt 
E-Mail: office@pilgrim.or.at 
Tel: +43 699 149 74 240 
www.pilgrim.or.at 

Programmheft „Der Wurlitzer“ 

Das Kunst- und Kulturprogramm Wien wird in einfacher Sprache vorgestellt: Aufführungen, 
Konzerte, Ausstellungen in Wien, präsentiert nach den Richtlinien von „Leichter Lesen“, finanziert 
über eine Spende vom Theater Akzent.  
Das Heft gibt es als Download auf der Webseite. 
 
Kontakt: 
Mag.a Monika Wagner 
Hunger auf Kunst und Kultur 
Gumpendorferstraße 9/10 
1060 Wien 
Tel: +43 1 319 02 39 
E-Mail: monika.wagner@hungeraufkunstundkultur.at 
https://www.hungeraufkunstundkultur.at/wien/projekte_und_aktionen/der_wurlitzer/die_idee 

Projekt „Freizeitassistenz“ – Integration Wien  

Die Beratungsstelle für Eltern und Angehörige von Kindern und Jugendlichen sowie für junge 
Erwachsene mit unterschiedlichen Formen von Behinderung fördert Integration sowie Teilhabe in 
allen Lebensbereichen. 
Sie informiert, berät und begleitet auf freiwilliger Basis, vertraulich und kostenfrei. Außerdem 
organisiert sie Informationsveranstaltungen, Diskussionsrunden und Vernetzungstreffen. 
Freizeitassistenz für junge Erwachsene (15-30 J): Es wird ein Kostenbeitrag von EUR 7,–  pro 
Stunde eingehoben. Zudem müssen eventuell anfallende Kosten für Assistent*innen wie zum 
Beispiel Eintrittskarten und dergleichen übernommen werden. 
 
Kontakt:  
Integration Wien 
Tannhäuserplatz 2/1 
1150 Wien 
Tel: +43 1 789 26 42  
E-Mail: info@integrationwien.at 
https://www.integrationwien.at/de/freizeit-de/freizeitassistenz-de 
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R4H- das Radio für barrierefreie Köpfe 

Das Radio bringt Programm-Highlights wie Interviews mit Athlet*innen und Politiker*innen, 
Vereinsvorständen, aktuelle Nachrichten aus dem (Behinderten-)Sport und Live-Berichte direkt aus 
kooperierenden Stadien. Dazu garantieren Programmpunkte wie "Gib niemals auf", "Barrierefrei" und 
"Nachtmusik" und viele Sondersendungen ein abwechslungsreiches Hörerlebnis. 
http://www.r4h.de/ 
 

Sonneninsel 

Die Sonneninsel bietet rund ums Jahr ein vielfältiges Angebot an Spiel & Sport, Therapieangeboten, 
Ausflüge und kreatives Gestalten. Neben der Familienerholung (von einer Übernachtung bis zu 
mehreren Wochen) bis zu Familiencamps in der Dauer von einer Woche, gibt es die Möglichkeit einer 
Familienerholung mit professioneller Schulbegleitung. 
 
Kontakt: 
Sonneninsel 1 
5201 Seekirchen 
Tel: +43 6212 31 001 
E-Mail: office@sonneninsel.at 
https://www.sonneninsel.at/  

Spielothek – Wiener Hilfswerk 

Spiel-, Erlebnis- und Freizeitraum für Kinder mit und ohne Behinderung und deren Familien im Alter 
von 0-12 Jahren. Der Besuch der Spielothek ist für die Familien grundsätzlich kostenlos. Kosten für 
spezielle Angebote finden Sie auf der Homepage. 
 
Angebot: 

• Vernetzungs- und Austauschmöglichkeit für Familien 
• Kinderbetreuung  
• Ferienbetreuung 
• Verschiedene Eltern-Kind Gruppen 
• Beratung und Unterstützung 
• Eltern-Runden 
• Themennachmittage 
• Geschützte Atmosphäre 
• Speziell adaptierte Räumlichkeiten 
• Große Auswahl an Spielmöglichkeiten u.v.m. 

Schottenfeldgasse 36, 1070 Wien 
Tel: +43 1 512 36 61 
E-Mail: spielothek@wiener.hilfswerk.at 
https://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-
mit-und-ohne-behinderung/spielothek  

Theater Delphin 

Vorstellungen, Kurse, Workshops 
Ziel ist es, Raum für Gleichheit zu schaffen, Berührungsängste abzubauen und den Dialog zwischen 
Menschen mit und ohne Behinderung zu fördern.  
Kontakt: 
Gabriele Weber, Georg Wagner 
Schlöglgasse 9 
1120 Wien 
Tel: +43 664 501 81 64 
E-Mail: g.weber@theater-delphin.at 
www.theater-delphin.at 
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Verein Hoffnung für Kinder 

Unter anderem organisiert der Verein auch Freizeit- und Ferienangebote für benachteiligte und 
unverschuldet in Not geratene Kinder mit Behinderung in Österreich, insbesondere im Raum 
Salzburg. 
 
Kontakt: 
Merianstraße 38 
5020 Salzburg 
Tel: +43 662 842 931 
E-Mail: vorstand@hoffnungfuerkinder.at 
http://www.hoffnungfuerkinder.at 

Wanderwege barrierefrei 

Die drei Besucherzentren im Gesäuse sind barrierefrei, ebenso wie der Themenweg „Lettmair Au" und 
der Wanderweg Leierweg. Sowohl für einzelne Besucher*innen als auch Gruppen stehen viele 
Angebote zur Verfügung, damit auch mobilitätseingeschränkte Personen ein besonderes 
Naturerlebnis im Gesäuse genießen können. 
 
Kontakt: 
Nationalpark Gesäuse Informationsbüro 
Weng 2, 8913 Admont 
Tel: +43 3613 211 60 20   
E-Mail: info@nationalpark.co.at 
https://nationalpark-gesaeuse.at/nationalpark erleben/aktivitaeten/mit_besonderen_beduerfnissen/ 
Folder mit barrierefreien Wanderwegen im Gesäuse: 
https://mk0nationalparkwgb9c.kinstacdn.com/wp-
content/uploads/Barrierefreier_Wanderfuehrer.pdf 

Zoom Kindermuseum 

Kunstworkshops für Kinder mit Behinderung ab 3 Jahren einmal monatlich 
 
Kontakt und Anmeldung: 
Verein ZOOM Kindermuseum, Künstlergruppe „Sowieso!“ 
Michael Baumgartner 
MuseumsQuartier/Hof 2 
Museumsplatz 1 
1070 Wien 
Tel: +43 664 923 18 18 
E-Mail: office@kindermuseum.at 
https://www.kindermuseum.at/zoom_programmangebot/zoom_atelier/sowieso 
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3. Urlaubsmöglichkeiten für Kinder und Jugendliche 
mit Behinderungen, auch ohne Begleitung der Eltern 

Active Freizeitbegleitung für Menschen mit Beeinträchtigung 

Der gemeinnützige Verein in Salzburg bietet Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit geistigen 
und/oder körperlichen Beeinträchtigungen diverse Freizeitprogramme: 

• Tagesausflüge 
• Betreute Wochenenden 
• Urlaubsreisen ans Meer 
• Kontakt: 
• Seekirchnerstraße 5a 
• 5162 Obertrum am See 
• Tel: +43 680 334 9976 
• E-Mail: info@verein-active.at 
• http://www.verein-active.at 

Alpenvereinsjugend Österreich 

Auch Kinder und Jugendliche mit schwerer Krankheit und Behinderung wollen Zeit mit 
Freund*innen und Gleichaltrigen verbringen, draußen sein und ihre Freizeit gestalten. Die 
Alpenvereinsjugend will ihre Möglichkeiten nutzen und in diesem Bereich Verantwortung 
übernehmen.  
Menschen mit und ohne Behinderung suchen gemeinsam das Abenteuer. Für spezielle Bedürfnisse 
von Teilnehmer*innen gibt es maßgeschneiderte Programme.  
Auf der Webseite finden Sie dazu unterschiedliche Angebote. 
Kontakt: 
Team Inklusion 
Olympiastraße 37, A-6020 Innsbruck  
Tel: +43 512 59547 
E-Mail: office@alpenverein.at 
https://www.alpenverein.at/jugend/projekte/Inklusion/index.php 

Arche Herzensbrücke 

Die Arche Herzensbrücke ist ein Erholungsort für Familien, in denen ein oder mehrere Kinder von 
folgenden Erkrankungen betroffen sind: 

• schwere chronische Erkrankungen 
• lebensbedrohliche Erkrankungen, für die kurative Therapien existieren, aber ein 

Therapieversagen möglich ist (z. B. Krebs) 
• lebensverkürzende Erkrankungen mit therapeutischer Option, die eine Teilnahme an 

normalen kindlichen Aktivitäten ermöglichen (z. B. Muskeldystrophie) 
• fortschreitende Erkrankungen ohne wirkliche therapeutische Option 
• schwere neurologische Erkrankungsformen, bei denen ein Erreichen des Erwachsenenalters 

in Frage gestellt ist 
• Kinder und Jugendliche mit Mehrfachbehinderungen 

Die Betreuung der erkrankten Kinder/Jugendlichen und der Geschwisterkinder sowie der Großteil 
aller Freizeit- und Erholungsangebote sind kostenfrei. 
Für den Aufenthalt bezahlt jede Familie einen Selbstbehalt, der vom Familieneinkommen abhängig 
ist. Nähere Informationen und ein Kontaktformular finden Sie auf der Webseite. 
Kontakt: 
Arche Herzensbrücken 
Hermannstalstr. 558 
A-6100 Seefeld in Tirol 
Tel: +43 660 10 44 897 
E-Mail: info@herzensbruecken.at 
www.herzensbruecken.at 
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Barrierefreie Unterkünfte 

Barrierefreie Hotels in Österreich 
www.landhotels.at/barrierefreier-urlaub/ 
 
Funiversum, Erlebnis- und Jugendherberge, Oberösterreich 
www.funiversum.at/ 
 
Appartment Vive Diem, Steiermark 
www.schladming-ferienwohnung.at 
 
Appelhof, Steiermark 
www.appelhof.at/ 
 
Ofenmacherhof, Steiermark 
www.ofenmacherhof.at/de/der-hof.html 
 
Trattenhof, Steiermark 
www.trattenhof.at/ 
 
Chalet Glockenhof, Tirol 
www.glockenhof.com 
 
Hotel Weisseespitze, Tirol 
www.weisseespitze.com/ 
 
Rollstuhlgerechtes Resort, Sizilien 
https://www.kikkivillage.net/ 
 
Riendas Vivas, Teneriffa, bietet unter anderem tiergestützte Therapie/Reittherapie 
www.riendasvivas.com 
 
Behindertengerechte Ferienhäuser 
www.belvilla.de/ferienhaus-behindertengerecht 

Caritas – Ferien und Wochenendbetreuung im Kinderhotel  

Als familienergänzendes Angebot bietet die Caritas Kindern mit Behinderungen im Alter von 6 bis 17 
Jahren, die zu Hause wohnen, abwechslungsreiche und kreative Ferien- und Wochenendbetreuung 
am Stadtrand von Wien unweit des Lebensbaumkreises am Cobenzl an. 
Ein Betreuungsbeginn ist nur nach Zustimmung bzw. Zuweisung und Kostenübernahme durch die 
MAG ELF, Fachbereich Integration möglich. Zusätzlich fällt ein verdienstabhängiger Kostenbeitrag 
an. 
 
Das Angebot: 

• spannende und interessante Freizeitangebote, z.B. Baden in Bädern oder Seen, Tierpark, 
Thermenbesuche, Reiten, Spielzimmer 

• Indoorspielplatz, Musizieren, Basteln, Streichelzoo 
• Betreuung, Pflege und Assistenz in Kleingruppen (max. 8 Kinder) 
• barrierefreie Unterkünfte 
• An- und Abreise 
• Kennenlernen und Abklären des Unterstützungsbedarfs 

 
Anmeldungen bzw. Auskunft über freie Plätze 
Leitung Kinderhotel Collegialität 
Katharina Staudinger 
Tel: +43 664 889 172 30 
katharina.staudinger@caritas-wien.at 
 
 
Caritas Teilbereich Kinder und Jugendliche 
Halirschgasse 16/4, 1170 Wien 
Tel: +43 1 890 61 00 
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MAG 11 Referat Inklusion: 
Rüdengasse 11, 1030 Wien  
Tel: +43 1 4000 90889  
E-Mail: fb-int@ma11.wien.gv.at 
Den Link zu den Terminen im Folder finden Sie auf der Webseite: 
https://www.caritas-wien.at/fileadmin/storage/wien/hilfe-angebote/menschen-behinderung/kinder-
jugendliche/fly_kinderhotel_collegialitaet_2022.pdf 

Caritas - Sommerferien 

Caritas in Oberösterreich 2022 für Kinder und Jugendliche mit Beeinträchtigungen von 2 - 16 Jahren. 
 
Neben kreativen Tätigkeiten werden wir uns auch sportlich und spielerisch beschäftigen. Das 
weitläufige Areal von St. Isidor mit vielen Spielplätzen, einem Wald sowie Freibad samt Rutsche bietet 
viel Platz zum Spielen. Die Kinder werden rund um die Uhr professionell und individuell betreut. Im 
Mittelpunkt stehen die Wünsche und Bedürfnisse jedes einzelnen Kindes/Jugendlichen.  
 
Sommerferien in St. Isidor: aktuelle Angebote, Termine und Kontaktdaten finden Sie auf der 
Webseite: 
https://www.caritas-
ooe.at/fileadmin/storage/oberoesterreich/menschen_mit_behinderungen/therapie_und_beratung/H
andout_Kinderhotel_2022.pdf  
 
Information und Anmeldung: 
Anna Ursprunger  
St. Isidor 1, 4060 Leonding   
Tel:. 0676  87 76 70 24  
E-Mail: anna.ursprunger@caritas-ooe.at  

Emotion Erlebnishof 

Für Kinder und Jugendliche mit einer schweren Erkrankung im Alter von 0 bis 14 Jahren, die 
Intensivtherapie hinter sich haben, gibt es hier die Möglichkeit einen 14-tägigen kostenlosen 
Erholungsurlaub in Oberösterreich mit der gesamten Familie zu verbringen. 
 
Kontakt: 
Am Kumplgut 1 
4600 Wels 
Tel: +43 676 841 113 701 
E-Mail: office@kumplgut.at  
http://www.kumplgut.at 

Ferien ohne Handycap 

Birgit Stoifl ist erfahrene Pädagogin und Betreuerin von Kindern mit Behinderung im Waldviertel, 
NÖ. Sie bietet Sommercamps und Ferien zu Hause für Kinder und Jugendliche mit schweren und 
mehrfachen Behinderungen ab 8 Jahren sowie für junge Erwachsene mit schweren und mehrfachen 
Behinderungen bis 29 Jahren. 
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Angebote: 
 

• Kinder und Jugendliche mit schweren und mehrfachen Behinderungen = Kinder, die 
vorwiegend eine 1:1 Betreuung benötigen 

• Bei den Sommercamps im Alter von 8-25 Jahren 
• Bei allen anderen Ferienaktionen im Alter von 8 – 29 Jahren 
• Pflegestufe, von 7 abwärts reihend 
• Weitere Faktoren sind Anmeldedatum & Wohnort & Alter & passende Betreuungsperson 
• Einzelbetreuung 
• Gemeinsam Eis essen gehen, einen Spaziergang machen, Musik machen, Musik hören, im 

Garten ausruhen, im Planschbecken abkühlen, in der Hängematte schaukeln, u.v.m. 
Kontakt: 
Birgit Stoifl 
Bürgerstrasse 30 
3900 Schwarzenau 
Tel: +43 664 101 89 95 
E-Mail: kontakt@ferienohnehandicap.at 
https://ferienohnehandicap.at/ 

Freizeit Para-Special-Outdoorsports 

Freizeit-PSO bietet Menschen mit Behinderung barrierefreie Urlaube in den österreichischen 
Bergen an.  Zielgruppe: Kinder, Jugendliche & Erwachsene mit den unterschiedlichsten körperlichen 
und/oder geistigen Behinderungen sowie deren Familien und Freunde. 
Kontakt: 
Verein Freizeit Para-Special-Outdoorsports 
Schwaigerweg 19 
8971 Rohrmoos 
Tel: +43 650 90 16 294 
E-Mail: info@freizeit-pso.com 
http://www.freizeit-pso.com 

Jugend & Familiengästehäuser (Jufa Hotels) – barrierefreie Hotels  

JUFA Hotels haben langjährige Erfahrung in der Beherbergung von Menschen mit besonderen 
Bedürfnissen. Eine herzliche Betreuung und die barrierefreie Ausstattung ermöglichen selbst 
größeren Gästegruppen unbeschwerte Urlaubstage, sportliche Erlebnisse und barrierefreie 
Seminare. 
Genaue Informationen zu Ausstattung, Service sowie den Standorten finden Sie auf der Webseite. 
Kontakt: 
JUFA Booking Center 
Idlhofgasse 74 
8020 Graz 
Tel: +43 5 7083-800 
E-Mail: booking@jufa.eu 
https://www.jufa.eu/barrierefrei/ 

Jugend & Familiengästehäuser (JUFA Hotels) - Diätferien  

Gemeinsam mehr erreichen und sich rundherum wohl fühlen ist das oberste Ziel der professionell 
betreuten JUFA Diätferien für Kinder und Jugendliche im Alter von 8-18 Jahren. Spaß an der 
Bewegung sowie gesundes Essen lassen Kilos purzeln und das Körper- und Selbstbewusstsein 
nachhaltig steigen. Die 2- oder 3-wöchigen Diätferien inkl. Vollpension und Aktivprogramm 
unterstützen einige Krankenkassen mit Zuschüssen.  
Infos und Buchung: 
Tel: +43 5 7083-805 
E-Mail: diaetcamps@jufa.eu 
E-Mail: campus@jufa.at 

Jufa Hotel Lungau 
5582 St. Michael im Lungau 
Tel: +43 5 7083-630 

E-Mail: lungau@jufahotels.com 
 
 

https://www.jufahotels.com/wp-content/uploads/sites/2/2016/09/ditcamps-information.pdf 
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Jugendrotkreuz Österreich - Sommercamps für Kids mit Handicap 

Das ÖJRK veranstaltet in den Sommerferien Erholungs- und Therapieferien für Kinder und 
Jugendliche mit speziellen Bedürfnissen. Dazu zählen Kinder und Jugendliche mit Rheuma, Körper- 
und Mehrfachbehinderung, Adipositas und/oder sozialer Benachteiligung. 
Die Finanzierung wird vom ÖJRK zum größten Teil durch Spenden, Sponsoren und 
Krankenkassenbeiträge aufgebracht, wodurch der Elternbeitrag niedrig gehalten werden kann.  
Infos im Folder: https://www.jugendrotkreuz.at/fileadmin/user_upload/Camp-Folder_202.pdf 
 
Kontakt: 
Österreichisches Jugendrotkreuz, Generalsekretariat 
Wiedner Hauptstraße 32 
1040 Wien 
Tel: +43 1 58 900-357 
E-Mail: judith.hinteregger@roteskreuz.at 
 
www.jugendrotkreuz.at/index.php?1505 

Katholischer Familienverband Österreichs  

Die Eltern widmen sich gemeinsam unter fachlicher Begleitung eine ganze Woche lang Themen zu 
ihrer persönlichen Situation, tauschen Erfahrungen aus und betätigen sich spirituell und kreativ. 
Während der Seminarzeiten werden die Kinder mit Beeinträchtigungen und deren Geschwister 
betreut. Es bleibt Zeit für Familienzeiten zur Nutzung der Angebote vor Ort. 
 
Informationen zu Terminen und Kosten: 
Der katholische Familienverband OÖ 
Kapuzinerstr. 84 
4020 Linz 
Tel: +43 732 7610 3431 
E-Mail: info-ooe@familie.at 
http://www.familie.at/site/oberoesterreich/angebote/urlaube/angebotevonkfvoberoesterr/article/212
3.html 

Mobet – Verein für mobile Betreuung 

Verein für individuelle Freizeitgestaltung für Menschen mit besonderen Bedürfnissen. Neben 
Betreuung, Entlastung, Unterstützung gibt es ein breites Angebot wie Konzertbesuche, Sport, 
Tagesausflüge, Freizeitaktivitäten und Tanzveranstaltungen in Linz. Der Schwerpunkt liegt in der 
Realisierung von Urlaubsreisen.  
 
Kontakt: 
Roman Haunschmid  
Schmidham 142 
4870 Vöcklamarkt 
Tel: +43 664 750 44 601 
E-Mail:  office@mobet.at 
Folder: https://www.mobet.at/pdf/Folder_MoBet_2017.pdf 
www.mobet.at 

Ösis Feriencamp für Kinder, die stottern  

Der Verein setzt sich zum Ziel, Menschen, die stottern, zu informieren und durch geeignete 
Veranstaltungen den Erfolg therapeutischer Maßnahmen zu fördern. 
Für Kinder und Jugendliche von 10 bis 18 Jahren, die stottern, findet jährlich im Erlebnishaus Litz am 
Attersee wieder ein Feriencamp mit qualifizierter Betreuung in Therapie und Freizeit statt. 
 
Kosten: 
Therapie (25 Therapiestunden), unabhängig von einer ÖSIS-Mitgliedschaft: EUR 425,00 
Aufenthalt inkl. Vollpension und Freizeitaktivitäten zw. EUR 315,00 und EUR 366,00. 
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Details und Anmeldung: 
ÖSTERREICHISCHE SELBSTHILFE-INITIATIVE STOTTERN (ÖSIS)  
Brixner Straße 3  
A-6020 Innsbruck  
Tel und Fax: +43 512 584869  
Mobil: +43 681 103 79 216 

 
E-Mail: oesis@stotternetz.at 
www.oesis.at/index.php?main=therapiewoche 

Pilgrim Reise- und Eventbegleitung  

Reise- und Eventbegleitung für Menschen mit besonderen Bedürfnissen, um Menschen, die sich 
diese Wünsche nicht selbst erfüllen könnten, ein leistbares Abenteuer und Erholung zu ermöglichen. 
Angebot: 

• Urlaubsbegleitungen + Organisation, Recherche und Planung der Reise 
• Eventbegleitungen + Organisation, Recherche und Planung 
• Freizeitassistenz und Besuchsdienste 
• Ehrenamtliche MitarbeiterInnen mit entsprechender Ausbildung und Erfahrung in der 

Behindertenarbeit und/oder im sozialen Bereich 
Kontakt: 
Hauptplatz 24, 2700 Wiener Neustadt 
Tel: +43 699 149 74 240 
E-Mail: office@pilgrim.or.at 
www.pilgrim.or.at 

Rotes Kreuz Niederösterreich 

Die Kinderburg Rappottenstein ist eine gemeinsame Initiative des Österreichischen Roten Kreuzes, 
des Landesverbandes NÖ und der Familie Abensperg und Traun. 
Angeboten wird ein Erholungsaufenthalt und Trauerbegleitung für: 

• Familien mit schwer/chronisch kranken Kindern oder 
• Eltern, Familien, welche den Tod eines nahen Familienmitgliedes verarbeiten müssen. 

Neben fachlicher maßgeschneiderter Betreuung und begleiteten Aktivitäten können die Familien 
auch unsere Ziegen, Alpakas, Kaninchen, eine Therapiehündin und die Pferde vom Pferdehof kennen 
lernen. Als Kraft- und Energieoase steht auch ein eigener Garten mit Blumen, Kräuter- und 
Gemüsebeeten zur Verfügung. Der Aufenthalt finanziert sich überwiegend aus Spenden, die Familien 
leisten einen Unkostenbeitrag angepasst an ihre finanziellen Möglichkeiten. 
 
Genauere Auskünfte und Unterlagen erhalten Sie unter: 
Kinderburg Rappottenstein 
3911 Rappottenstein 85 
Tel: +43 59 144 50506 
E-Mail: kinderburg@n.roteskreuz.at 
https://www.roteskreuz.at/niederoesterreich/kinderburg-rappottenstein/die-kinderburg 

SHBG Rheumalis- Therapiewoche 

Ab dem ersten Tag der Woche in Wien ist eine ärztliche wie auch psychologische Betreuung 
gewährleistet. Orthopädische Abklärung kann in Anspruch genommen werden, ebenso wird Taping, 
Ergotherapie (inkl. Schienenanfertigung) und Osteopathie angeboten. Die Therapieangebote 
unterstützen die Entwicklung der sozialen Kompetenzen im Sinne der Handlungsstrategie 
„Befähigen und Ermöglichen“. Auf innovative Weise werden vorhandene physische, psychosoziale, 
mentale, spirituelle wie auch kulturelle und ökologische Ressourcen zur Gesundheitsförderung 
genützt. Anfallende Kosten und Termine finden Sie auf der Webseite. 
Kontakt: 
Rheumalis 
Pilzgasse 14/2/7 
1210 Wien 
 
Tel: +43 699 1 974 88 11 
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Sonneninsel 

Die Sonneninsel bietet rund ums Jahr ein vielfältiges Angebot an Spiel & Sport, Therapieangeboten, 
Ausflüge und kreatives Gestalten. Neben der Familienerholung (von einer Übernachtung bis zu 
mehreren Wochen) bis zu Familiencamps in der Dauer von einer Woche, gibt es die Möglichkeit einer 
Familienerholung mit professioneller Schulbegleitung. 
 
Kontakt: 
Sonneninsel 1 
5201 Seekirchen 
Tel: +43 6212 31 001 
E-Mail: office@sonneninsel.at 
https://www.sonneninsel.at/  
 
E-Mail: office@rheumalis.org 
https://rheumalis.org/ 

Spielothek des Wiener Hilfswerks 

Die Spielothek ist ein Treffpunkt für Kinder von 0 bis 12 Jahren mit und 
ohne Behinderung sowie deren Familien. Die Teilnahme an den Kinderbetreuungsangeboten ist an 
ein vorangehendes Kennenlerngespräch gebunden. Alle MitarbeiterInnen der Spielothek sind 
pädagogisch, sozialarbeiterisch und/oder behindertenspezifisch geschult. 

• Spielraum für Kinder mit Begleitpersonen 
• Vernetzungsmöglichkeiten (z.B.: Down-Syndrom Spielgruppe, Spielenachmittage für Pflege-

eltern und -kinder bzw. für Alleinerziehende) 
• Musik- und Spielgruppen 
• Kinderbetreuung, Ferienbetreuung (Eltern haben frei) 
• Themennachmittage 
• geschützte Atmosphäre 
• Beratung 
• speziell adaptierte Spielzimmer, barrierefreie Räumlichkeiten 

Während der „offenen Spielenachmittage“ und der „offenen Spieletage“ können Kinder mit 
Begleitpersonen die Räumlichkeiten für freies Spielen nutzen. Das aktuelle Programm und die 
Öffnungszeiten finden Sie auf www.wiener.hilfswerk.at unter „Soziale Angebote“. 
 
Kontakt: 
Spielothek des Wiener Hilfswerks 
Schottenfeldgasse 36 
1070 Wien 
Tel: +43 1 512 36 61 
E-Mail: spielothek@wiener.hilfswerk.at 
https://www.hilfswerk.at/wien/menschen-mit-und-ohne-behinderung/treffpunkte-fuer-menschen-
mit-und-ohne-behinderung/spielothek  

Steiermark -barrierefrei 

Suchmaske, mit der konkret nach Unterkünften und Freizeittipps in der Steiermark je nach deren 
Eignung, z.B. für Personen mit Rollstuhl, mit einer Seh- oder Hörbehinderung, Menschen mit 
Lernschwierigkeiten usw., gesucht werden kann: 
https://www.steiermark.com/de/urlaub/barrierefrei 
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Teamactivities- ADHS Camps 

In den vergangenen Jahren gab es immer wieder vereinzelt Angebote für ADHS- und Legasthenie-
Camps.  
 
Kontakt: 
Teamactivities 
Stachegasse 17/1 
1120 Wien 
Tel und Fax: +43 1 786 67 39 
E-Mail: info@teamactivities.at 
https://www.teamactivities.at/ 

Volkshilfe – Ferien am Meer 

Sonne, Spiel, Spaß und Meer bietet die Volkshilfe Niederösterreich für Kinder mit und ohne 
besonderen Bedürfnissen. Kinder von 7-13 Jahren fahren gemeinsam ans Meer auf Urlaub.  
Nähere Auskünfte unter: 
Volkshilfe NÖ 
Grazer Straße 49-51, 2700 Wiener Neustadt 
Kinderferien-Info-Hotline: +43 676 8700 28899 
E-Mail: kinderferien@noe-volkshilfe.at 
www.noe-volkshilfe.at/kinderferien 

Wien Barrierefrei 

Tipps für Gäste in Wien mit besonderen Bedürfnissen: Hotels, Sehenswürdigkeiten, Theater, Kinos, 
Lokale, öffentliche WC,… 
Wien Tourismus 
Invalidenstraße 6, 1030 Wien 
Tel: +43 1 24 555 
E-Mail: info@wien.info 
www.wien.info/de/reiseinfos/wien-barrierefrei 

Wiener Jugenderholung – Familienurlaube 

WIJUG-Familienurlaube werden von der MAG ELF finanziell gefördert. Sie können daher für Wiener 
Familien/Pflegefamilien und Alleinerzieher*innen mit Kindern und Jugendlichen zu äußerst 
preisgünstigen Bedingungen angeboten werden. Es gibt auch ein spezielles Angebot für Kinder mit 
Behinderung. 
Der Kostenbeitrag für den Familienurlaub beträgt EUR 13,70 (2021) pro Erwachsenen pro Urlaubstag, 
die Kosten für Kinder und Jugendliche trägt der Verein. Hin- & Rückfahrt, Vollpension und 
Urlaubsbegleitung mit diversen Programmgestaltungen sind inklusive. 
Aktuelle Termine und nähere Informationen finden Sie auf der Webseite. 
 
Kontakt: 
Wiener Jugenderholung 
Michelbeuerngasse 9A/1 
1090 Wien 
Tel: +43 1 4000 90860 
E-Mail: kanzlei-wij@ma11.wien.gv.at 
www.wijug.at/ 
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Wiener Kinderfreunde  

Feriencamps: 
Jeweils 14 Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 18 Jahren erleben im August in zwei Turnussen 
einen abwechslungsreichen Ferienaufenthalt. 
Ferientagesbetreuung:  
In den Sommermonaten Juli und August wird während der ersten acht Wiener Ferienwochen eine 
Tagesbetreuung (Mo.-Fr.) von 08.00-16.00 Uhr für Kinder und Jugendliche von 6 bis 18 Jahren, die 
in Wien gemeldet sind und eine Wiener Schule besuchen, angeboten. Sie können Ihr Kind 
wochenweise, aber maximal für 3 bis 4 Wochen anmelden. Aktuelle Termine und ein Formular für die 
Bewilligung eines Fahrtendienstes finden Sie auf der Webseite. 
Wintercamp: 
14 Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 18 Jahren reisen während der Wiener Semesterferien 
nach Oberösterreich. Die Anreise zu diesem Urlaub mit Vollpension erfolgt gemeinsam mit dem Bus. 
Der Ferienaufenthalt mit 5 Übernachtungen enthält Aktivitäten wie Rodeln, Winterwanderungen 
und Ausflüge ins Sinnesmuseum oder Erlebnisbad. 
 
Kontakt:  
Sonderbetreuung der Wiener Kinderfreunde  
Sabine Raab 
Albertgasse 23 
1080 Wien  
Tel: +43 1 401 25 201 00 
E-Mail: sabine.raab@wien.kinderfreunde.at 
https://kinderfreunde.at/ 

Zusätzliche Links und Suchmasken zu barrierefreiem Urlaub 

Österreich weit 
http://barrierefreierurlaub.at/ 
https://www.austria.info/at/service-fakten/barrierefreies-reisen 
 
NÖ: Urlaub und Ausflüge barrierefrei 
https://www.donau.com/de/donau-niederoesterreich/barrierefrei-
rollstuhltauglich/tabs/barrierefreie-ausflugsziele/ 
 
Steiermark: Unterkünfte und Freizeittipps 
https://bsgh.at/wp-content/uploads/2015/07/steiermark-barrierefrei-erleben-web-2.pdf 
https://www.steiermark.com/de/urlaub/barrierefrei 
 
Tirol: Barrierefreie Hotels, Sehenswürdigkeiten, Themen   
https://www.tirol.at/reisefuehrer/barrierefrei/barrierefreie-hotels 
https://barrierefreierurlaub.at/ 
 
Oberösterreich: Unterkünfte, Ausflugsziele, Gastronomie usw. 
https://www.oberoesterreich.at/detail/article/4697-barrierefreies-urlaubsglueck-in-
oberoesterreich.html 
 
Vorarlberg Ausflugsziele 
www.bregenzerwald.at/thema/barrierefrei/ 
 
 
Barrierefrei Reisen: 
 
Barrierefrei reisen 
www.barrierefrei-reisen.at 
 
Suchmaske Burgenland, Salzburg und Steiermark 
http://barrierefreierurlaub.at/ 
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Barrierefrei reisen  
www.runa-reisen.de 
Video mit Tipps zum Fliegen mit Rollstuhl: https://youtu.be/RgkbZff70jk 
 
Die Lebenshilfe Wien/Familie 
https://lebenshilfe.at/barrierefreier-tourismus-der-naechste-urlaub-kommt-bestimmt/ 
 
Lebenshilfe Salzburg 
https://euregio-barrierefrei.eu/ 
 
Pantou ist eine weltweite Suchmaske in englischer Sprache 
https://pantou.org/ 
 
Rollstuhlgerechte Urlaubsquartiere in Deutschland und Österreich 
www.rollstuhl-urlaub.de 
 
Rollstuhl Urlaub & Reisen für Menschen mit Behinderung, vielfältiges Angebot 
http://www.behindertenreisen.de/ 
 
belvilla - Barierrefreie Ferienwohnungen 
https://www.belvilla.de/ferienhaus-behindertengerecht 
 
 
Reiseagenturen: 
 
Reiseagentur für barrierefreies Reisen: Österreich, Städtetrips, Europa, und Fernreisen 
www.forum-erleben.at 
 
Reiseagentur für barrierefreies Reisen: Bahnreisen Deutschland, Teneriffa 
www.rfb-touristik.de/ 
 
Reisebüro des Schweizer Invalidenverbandes 
www.procapreisen.ch/reisen/ 
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4. Unterwegs  

AVIS 

Avis vermietet an 12 Stationen in Österreich sowie in über 100 Stationen deutschlandweit 
behindertengerechte Mietwagen VW Caddy Maxi (inklusive Navigationssystem und Einparkhilfe) 
mit 6 Sitzen. Das Fahrzeug bietet genügend Platz für einen Menschen im Rollstuhl und 5 weitere 
Fahrgäste.  
Reservierung online oder telefonisch unter der kostenfreien Telefonnummer: 
Tel: +43 800 104407 
E-Mail: at.reservations@abg.com 
https://www.avis.at/rund-um-avis/extras/behindertenfahrzeuge 

Behindertenparkplätze 

Um die Mobilität von Verkehrsteilnehmer*innen mit Behinderung zu verbessern, hat die Stadt Wien 
eine Vielzahl von allgemeinen Behindertenparkplätzen eingerichtet. Um diese benutzen zu dürfen, 
braucht man einen Behindertenausweis gemäß § 29b StVO 1960 mit der Zusatzeintragung 
"Unzumutbarkeit der Benützung öffentlicher Verkehrsmittel wegen dauerhafter Mobilitäts-

einschränkung aufgrund einer Behinderung" mit dem man beim Bundesamt für Soziales und 
Behindertenwesen einen Parkausweis für Menschen mit Behinderung beantragen kann. 
Eine Liste aller Behindertenparkplätze und Informationen zum Ausweis unter: 
www.wien.gv.at/verkehr/parken/behindertenparkplaetze/ 

EU-weite Schlüssel für Behindertentoiletten 

Laufend werden barrierefreie öffentliche WCs, Lifte oder ähnliches in Städten, Gemeinden sowie an 
den Autobahnraststätten mit dem sogenannten Euro-Zylinderschloss ausgestattet.  
Eine aktualisierte Liste der Standorte kann hier abgerufen werden: 
https://www.behindertenrat.at/wp-content/uploads/2018/02/rptWC_liste.pdf 
 
Kostenfreie Bestellung eines passenden Schlüssels: Das euro-key Bestellformular, DOC 
herunterladen und ausfüllen, den Nachweis der Behinderung beilegen: Kopie des 
Bundesbehindertenpasses oder Kopie des Ausweises nach § 29 b StVO (jeweils Vorder- und 
Rückseite), frankieren und an folgende Adresse senden: 
 
Österreichischer Behindertenrat 
Kennwort euro-key 
Favoritenstraße 111/11 
1100 Wien 
oder per E-Mail an: eurokey@behindertenrat.at 
https://www.behindertenrat.at/euro-key/ 

Fahrschulen für Menschen mit körperlicher Behinderung  

Oberösterreich „fairdrive“ 
Kurse für Führerscheinwerber, die infolge einer körperlichen Beeinträchtigung ein speziell 
adaptiertes Fahrzeug zum Lenken benötigen. 
 
Kontakt: 
M. Schüttengruber 
Ramsauerstraße 78 
4020 Linz 
Tel: +43 732 38 53 55 1 
E-Mail:fahrschule@fairdrive.at 

 
Ruflingerstraße 17 
4060 Leonding 
Tel: +43 732 38 53 55 2 
 

http://www.fairdrive.at/ 
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Niederösterreich 
Auf der Homepage der Wirtschaftskammer finden Sie (im Suchfeld „Fahrschule für Menschen mit 
Behinderung“ eingeben) eine Übersicht jener NÖ Fahrschulen, welche eine Führerscheinausbildung 
für Menschen mit einer körperlichen Behinderung anbieten. Das Leistungsportfolio der einzelnen 
Fahrschulen finden Sie unter „Detaillierte Kontaktseite“ bei den Downloads. 
WKO NÖ 
Tel: +43 2742 851 18501 
https://www.wko.at/  
 
Steiermark „Powerdrive“ 
Wir bilden Personen mit körperlicher Behinderung ohne Mehrkosten aus. Unsere Standorte in der 
Steiermark finden Sie auf der Webseite. 
Kontakt: 
Kärntnerstrasse 422 
8054 Graz 
Tel: +43 316 25 37 37 
E-Mail: office@powerdrive.at 
http://www.powerdrive.at/ 

Flixbus 

Europas größtes Fernbusnetz befördert alle Personen - unabhängig von einer Behinderung oder 
eingeschränkter Mobilität. Vor Buchung unbedingt 2 Wochen bzw. spätestens 7 Tage vor der Reise 
mit dem Kundenservice Kontakt aufnehmen. Beim Nachweis der Notwendigkeit einer ständigen 
Begleitung werden sowohl die Begleitperson wie auch der Begleithund kostenlos befördert. 
Kontakt: 
Tel: +43 820 910 340 
E-Mail: info@flixbus.de 
https://www.flixbus.at 

Taxi Rollstuhl-tauglich 

Wien und Niederösterreich 
Taxifunk Schwechat und Wien, Behindertentaxi, Kosten online bzw. Kostenvoranschlag erhältlich 
Brauhausstraße 40  
2030 Schwechat 
Tel: +43 1 707 31 00 
E-Mail: bestellung@airporttaxi-wien.at 
http://www.airporttaxi-wien.at/ 
 
Taxi Mann Mödling  
Robert-Schumanngasse 38/1 
2380 Perchtoldsdorf 
Tel: +43 2236 30 300 
E-Mail: office@taximann-moedling.at 
http://www.taximann-moedling.at/behindertentransport/ 
 
Burgenland 
Taxi Michalik verfügt über ein Spezialfahrzeug für Menschen mit einer schweren Gehbehinderung 
und RollstuhlfahrerInnen 
Hauptstraße 30 
7062 St. Margarethen 
Tel: +43 664 151 51 51 
E-Mail: taxi@aon.at 
http://www.taxi1.at 
 
Oberösterreich 
Der Samariterbund Linz führt diesen Fahrdienst im Auftrag der Stadt Linz und des Landes OÖ 
durch. Sehr niedriger Kostenbeitrag. 
Freizeitfahrt Tel: +43 732 2127 
Krankentransport, Therapie, etc. Tel: +43 732 2124 
https://www.asb.or.at/seite87.aspx 
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Kärnten 
Personen mit einer starken Gehbehinderung und Blindheit können innerhalb von Klagenfurt Taxis 
und Fahrzeuge des österreichischen Roten Kreuzes nützen. 80 Prozent des Fahrpreises (maximal 44 
€ pro Monat) werden rückerstattet. 
Kontakt: 
Abteilung Soziales 
Bahnhofsttraße 35/I. Stock 
Tel: +43 463 537-0 
Taxi Bestellung: +43 650 700 56 13 
https://www.klagenfurt.at/stadtservice/familie-gesellschaft/menschen-mit-behinderung  
 
Kooperation mit dem ÖZIV Kärnten, der Taxibus ist mit einer entsprechenden Rampe ausgestattet.  
Kontakt: 
IG Mietwagentransporte 
Darko Grgic 
Mobil: +43 660 4602563 
E-Mail: igmietwagen@gmail.com 
 
Behindertentaxi Taxi Roswitha mit Standorten in Velden, Wernberg und Villach 
Tel: +43 664 52 10 416 
http://www.taxi-roswitha.at/behindertentaxi 
 
 
Tirol 
Taxidriver Tirol 
Innrain 61 
6020 Innsbruck 
Tel: +43 664 13 55 060 
E-Mail: taxidrivertirol@yahoo.com 
http://www.taxidriver-tirol.at/en/ 
 
Vorarlberg 
Fahrdienste für Personen mit Behinderung durch das Rote Kreuz 
Rufnummer für BHF –Anmeldung: 14844 
Rotes Kreuz - Landesverband Vorarlberg 
Industriepark Runa, Beim Gräble 10, 6800 Feldkirch 
Tel: +43 5522 77000 
E-Mail: office@v.roteskreuz.at 
https://www.roteskreuz.at/vorarlberg/behindertenfahrdienst 
 
Taximal 
Hofnerstraße 42 
6811 Göfis 
Tel: +43 5522 84 200 
E-Mail: office@taxi84200.at 
www.taximal.at 

Wien – Barrierefreiheit im öffentlichen Verkehr 

Informationen zu barrierefreien Stationen und Fahrzeugen, zum Navigationssystem für Fahrgäste 
mit Blindheit oder einer Sehbehinderung, zur Freifahrt für Begleitpersonen,… 
https://www.wien.gv.at/verkehr/oeffentlich/barrierefreiheit.html 

Wiener Linien – Barrierefreie Informationen 

Informationen zur Barrierefreiheit und Informationen über Aufzugstörungen, Umleitungen, 
Netzauskünfte, Fahrausweise, Blindenhunde, etc. auf den Standardseiten der Wiener Linien 
www.wl-barrierefrei.at  
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5. Turnen/Sport für Menschen mit Behinderung 

Blinder Bergsteiger Andy Holzer 

Der von Geburt an blinde Bergsteiger Andy Holzer versucht den Menschen etwas von seinen gelebten 
Visionen und grenzwertigen Erfahrungen weiter zu geben. 
www.andyholzer.com 

Equity-siat.au 

Auf dieser Seite finden Sie Informationen über Sportarten und Sport- und Freizeitangebote für 
Menschen mit Behinderungen (Steiermark/Slowenien). 
 
Kontakt 
Behindertenselbsthilfegruppe Hartberg BSG 
Sparkassenplatz 4 
8230 Hartberg 
Tel: +43 3332 65405 
E-Mail: info@bsgh.at 
http://www.equity-siat.eu 

MHSC Multisportclub Handlungskompetenz Sozialvielfalt 
Chancengleichheit 

Der MHSC wurde 1993 gegründet, um Menschen mit besonderen Bedürfnissen die Möglichkeit zu 
geben, in verschiedenen Sportdisziplinen ein geregeltes Training wahrnehmen zu können. 
 
Angebot:  

• Sportangebote (Boccia, Muskelaufbau, Fußball, Schwimmen, Tanzen,…) 
• Personal Coaching 
• Sportwochen  
• Trainingstage  
• Inklusion 

 
Kontakt: 
Straßergasse 28 
1190 Wien 
Büro Tel: +43 676 388 53 82 
Tel: +43 664 308 18 42 
E-Mail: office@mhsc.at 
www.mhsc.at 

Österreichischer Behindertensportverband 

Der ÖBSV ist Servicestelle und Interessensvertretung für alle Menschen mit Behinderung im Sport. 
Auf der Webseite finden sich interessante Links, Downloads, Literatur und mehr rund um den 
Behindertensport. 
 
Kontakt: 
Brigittenauer Lände 42 
1200 Wien  
Tel: +43 1 33 26 134 
E-Mail: office@oebsv.at 
https://obsv.at/ 
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SHOBUKAI 

Der Verein SHOBUKAI AUSTRIA bietet neben allgemeinem Training und der Lehre japanischer 
Kampfkünste auch Selbstverteidigung für Rollstuhlfahrer*innen mit aktivem Oberkörper. 
Die Beiträge der Kurse sowie die Prüfungsgebühren variieren von Kurs zu Kurs und sind am besten 
beim jeweiligen Trainingsleiter oder Trainingsleiterin zu erfragen (zum Beispiel bei einem 
Schnuppertraining). 
Kontakt: 
Shobukai Austria 
VS Pöchlarnstraße 12 
1200 Wien 
http://www.shobukai-austria.at/index.php?id=80&L=0 

Sportclub Aktivity 

Der „Sportclub Aktivity“ im Raum Wien und Niederösterreich ist ein Sportverein für Menschen mit 
einer mentalen Behinderung, der eine Vielzahl an Sportaktivitäten anbietet. Zusätzlich werden 
Sportwochen organisiert.  
Kontakt: 
Sportclub Aktivity 
Am Wr. Neustädter Kanal III/43 
2514 Traiskirchen 
Tel: +43 664 43 15 757 
E-Mail: sc.aktivity@speed.at  
www.sc-aktivity.at 

USI Innsbruck 

Das Universitäts-Sportinstitut Innsbruck USI bietet jedes Semester auch Sportkurse im Behinderten-
sportbereich an (z.B. Schwimmen). 
Kontakt: 
Universitäts-Sportinstitut Innsbruck 
Fürstenweg 185 
6020 Innsbruck 
Tel: +43 512 507 45601  
E-Mail: usi@uibk.ac.at 
http://www.uibk.ac.at/usi 

Vision Integration 

Segeln fordert Geist und Körper, bedeutet Herausforderung, Erfüllung und Einzelleistung zu 
genießen für alle Menschen ungeachtet ihrer körperlichen Voraussetzungen. 
Angebot: 

• Menschen mit Behinderung die Möglichkeit geben, diesen Sport zu erleben 
• Vertrauen und Freude schaffen für Menschen mit und ohne Behinderung gleichermaßen 
• die Integration von Menschen mit Behinderung und ihre Gleichstellung im Segelsport 

vorantreiben 
• leicht zugängliche sowie erlebnis- und spaßorientierte Bewerbe und Veranstaltungen 

schaffen die Freude am Wettkampfsegeln vermitteln und barrierefreies Miteinander er-
möglichen 

Österreichischer Segel-Verband 
Austrian Sailing Federation 
Seegelände 10 
7100 Neusiedl am See 
Tel: +43 2167 40 243 0 
E-Mail: office@segelverband.at 
https://www.segelverband.at/de 
Anmeldung und Termine: 
Alfred Sulek +43 660 871 00 204 
E-Mail: alfred.sulek@segelverband.at 
https://www.segelverband.at/sites/default/files/attachments/vi_folder_dina4_rl.pdf 
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WAT Sport in Wien 

Ausgehend von den persönlichen Interessen und Neigungen von Menschen mit Behinderung wird 
unter fachlicher Betreuung versucht, die Teilnahme in bestehenden Sportgruppen zu ermöglichen.  
Kontakt:  
WAT Behindertensport 
Kienmayergasse 41 
1140 Wien 
Tel: +43 664 864 0684 (Di von 9.00-12.00 Uhr, Do von 15.00-18.00 Uhr) 
behindertensport.wat.at/kurse 

Welser Turnverein 

Bewegung, Spiel und Spaß stehen im Vordergrund. Das Miteinander und die Hilfsbereitschaft 
untereinander ist ein bedeutender Teil des Geschehens. 
Kontakt: 
Welser Turnverein 1862 
Volksgartenstraße 17 
4600 Wels 
Ansprechpartner: Jutta Zauner 
Tel: +43  0680 300 34 19 

E-Mail: sekretariat@welser-turnverein.at 
https://www.wtv1862.at/kursangebote/turnen-fuer-menschen-mit-beeintraechtigungen/ 
https://www.wtv1862.at/kursangebote/optionale-kurse/sport-und-spass-fuer-beeintraechtigte/ 
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6. Alltag und Wohnen 

Barriere:frei – Handbuch für barrierefreies Wohnen 

Dieses Handbuch beinhaltet wertvolle Informationen für all jene, die gerne frei und uneingeschränkt 
leben und wohnen möchten. Die Anforderungen an die einzelnen Wohnbereiche sind genau 
beschrieben, inklusive Checklisten zur Beurteilung der Barrierefreiheit für alle Wohnbereiche. 
 
Kontakt: 
Bundesministerium für Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz 
Stubenring 1 
1010 Wien 
Tel: +43 1 711 000 
E-Mail: post@bmask.gv.at 
https://sozialministeriumservice.at/Downloads/sms_handbuch_barrierefrei_wohnen.pdf 
 

Barrierefreier Arztbesuch 

Register ärztlicher Praxen in Österreichösterreichischer Arztpraxen mit Informationen über 
Ausstattung, Lift, behindertengerechtes WC in der Ordination, Behindertenparkplatz im Umfeld, 
Zugang auch für Blindenführhund, Ordinationsteam mit Gebärdensprache etc. 
www.arztbarrierefrei.at 

Beratungsstellen zu Wohnungsumbauten oder Neubauten barrierefrei 

Auf der Webseite des österreichischen Behindertenrates finden Sie Kontaktadressen von 
Beratungsstellen in allen Bundesländern für Umbauten oder Neubauten nach Eintritt einer 
Behinderung. 
Die genannten Stellen sind in der Mehrzahl auch TeilnehmerInnen des „Netzwerk der 
österreichischen Beratungsstellen für barrierefreies Planen und Bauen“. 
 
Kontakt: 
Favoritenstraße 111/11 
1100 Wien 
Tel: +43 1 513 1533 
E-Mail: dachverband@behindertenrat.at 
https://www.behindertenrat.at/ 

BONsurprise 

BONsurprise stellt Familien mit Kindern mit schwerer Erkrankung auf Empfehlung des Allgemeinen 
Krankenhauses Wien (AKH) ein pflegegerechtes PINGUIN-Appartement temporär & kostenfrei zur 
Verfügung. Darüber hinaus organisiert der Verein bei Bedarf kostenlos beziehungsweise 
kostengünstig Dienstleistungen wie Transportmöglichkeiten, mobile Pflegekräfte, Behördenwege, 
psychologische Betreuung, Dolmetscherservice, schulische Betreuung u.Ä. 
 
Kontakt: 
BONsurprise 
Nibelungengasse 8/5 
1010 Wien 
Tel: +43 660 2000 227 
E-Mail: office@bonsurprise.at 
www.bonsurprise.at 
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Hilfsmittel-Infoportal 

Hilfsmitteldatenbank (Vorarlberg): 
Für Menschen mit Behinderung gibt es am österreichischen Markt etwa 50.000 verschiedene 
technische Hilfsmittel zur Unterstützung in den unterschiedlichsten Bereichen: 
https://www.behinderung-vorarlberg.at/angebote/angebote-nach-themen/hilfsmittel-und-
heilbehelfe/item/107-hilfsmittel-und-heilbehelfe 
 
Rehadat: 
Umfangreiche Informationsplattform aus Deutschland, auf der eine Vielzahl von Produkten, die die 
Lebensqualität von Menschen mit Behinderung verbessern und die Teilhabe am gesellschaftlichen 
Leben und Arbeit ermöglichen, vorgestellt werden - inklusive einer europäischen Suchmaschine für 
technische Hilfsmittel - in allen Sprachen der europäischen Union EASTIN (http://www.eastin.eu/de-
DE/searches/products/index)  
E-Mail: rehadat-hilfsmittel@iwkoeln.de 
https://www.rehadat-hilfsmittel.de/de/ 
Versandhandel für Blinde: 
Hier finden Sie hilfreiche Produkte, die das Alltagsleben von Menschen mit einer Sehbehinderung 
unterstützen. http://www.marland.eu 
 
LIFEtool: 
ist ein gemeinnütziges Unternehmen in Linz. Es bietet Menschen mit Behinderungen 
computerunterstützte Werkzeuge, die ihnen den Zugang zu Kommunikation ermöglichen und 
beim Spielen, Lernen und im täglichen Leben wirkungsvoll helfen (auch sonderpädagogische 
Lernsoftware): 
LIFEtool gemeinnützige GmbH 
Hafenstraße 47-51 
4020 Linz 
Tel: +43 732 99 70 56 
E-Mail: office@lifetool.at 
Katalog: 
https://www.lifetool.at/fileadmin/user_upload/04_Aktuelles/Downloads/lifetool_computerhilfsmittel_
katalog_ds.pdf 
https://www.lifetool.at/ 

Immo Humana – Verein für Mütter in Wohnungsnot 

Der Verein Immo-Humana hilft seit 1997 alleinerziehenden Müttern und alleinstehenden 
schwangeren Frauen, die aufgrund ihrer finanziellen Situation keine Möglichkeit haben, eine 
geeignete Unterkunft für sich und ihre Kinder zu erhalten. 
Geboten werden leistbare Wohnmöglichkeiten, Beratung und Begleitung in Krisensituationen. 
Kontakt: 
immo-humana Wien 
Burggasse 44/10-12 
1070 Wien 
Tel: +43 1 524 80 90 
https://www.immo-humana.at/ 

 
immo-humana Tirol 
Mariahilfer Straße 48 
6020 Innsbruck 
Tel: +43 699 10018791 

Jugend am Werk - Wohnen 

Die Wohnangebote richten sich an Menschen mit Lernschwierigkeiten und Behinderung und an 
Menschen mit einer psychischen Erkrankung. Die Betreuer*innen unterstützen dabei, möglichst 
selbstständig und selbstbestimmt leben zu können. 
Kontakt: 
Thaliastraße 85/4. Stock 
1160 Wien 
Tel: +43 1 405 02 86 
E-Mail: office@jaw.at 
http://www.jaw.at  
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7. Versicherungen/Rechtsschutz 

KiB Children Care 

KiB unterstützt Familien im Krankheitsfall zu Hause oder bei einem Krankenhausaufenthalt: 
• KiB bietet kompetente und vertrauensvolle Beratung und Hilfe für Familien. 
• KiB hilft bei der Verbesserung der Situation von kurzfristigen und akuten 

Betreuungsengpässen für Kinder zu Hause, bei der mobilen Kinderkrankenpflege oder bei 
der Begleitung im Krankenhaus. 

• KiB unterstützt Familien bei den Kosten, die durch die Erkrankung und/oder Betreuung eines 
Kindes (bis zum vollendeten 18. Lebensjahr) entstehen. 

• KiB setzt sich zum Wohl des Kindes ein und vertritt die Anliegen der Familien in der 
Öffentlichkeit.  

Auf der Webseite finden Sie die Kontaktdaten der Ansprechpersonen in den Bundesländern. 
 
Kontakt: 
KiB children care 
4841 Ungenach 51 
Tel: +43 7672 8484 - Tag und Nacht erreichbar: +43 664 6 20 30 40 
E-Mail: verein@kib.or.at 
www.kib.or.at/ 

muki – Versicherung 

Muki deckt alle Belange einer Familie ab, die mit Krankheit, Unfall und Heilung zu tun haben. Die 
muki Krankenversicherung ergänzt bedarfsgerecht den Schutz der gesetzlichen Kassen und bietet 
maßgeschneiderte Lösungen für viele Bereiche der Gesundheitsvorsorge. Auch Menschen mit einer 
Erkrankung oder einer Behinderung sind bei muki herzlich willkommen.  
 
Kontakt: 
muki-Versicherungsverein auf Gegenseitigkeit 
Wirerstraße 10 
4820 Bad Ischl 
Tel: +43 50 665 1000 
E-Mail: service@muki.com 
www.muki.com 

Pflegefreistellung  

Wenn Sie wegen der notwendigen Pflege eines im gemeinsamen Haushalt lebenden erkrankten 
nahen Angehörigen nicht arbeiten gehen können, haben Sie Anspruch auf bezahlte 
Pflegefreistellung (Krankenpflegefreistellung). Während der Pflege dürfen Sie finanziell nicht 
schlechter gestellt sein. Das heißt: Sie bekommen jenes Entgelt, das Sie auch bekommen hätten, 
wenn Sie die Pflegefreistellung nicht in Anspruch genommen hätten. 
 
Kind wird krank 
Eltern (Wahl- und Pflegeeltern) haben für ihre Kinder Anspruch auf „Krankenpflegefreistellung“ – und 
zwar unabhängig davon, ob sie in einem gemeinsamen Haushalt leben oder nicht. Für die leiblichen 
Kinder Ihrer Ehegattin bzw. Ihres Ehegatten, Ihrer eingetragenen Partnerin bzw. Ihres eingetragenen 
Partners oder Ihrer Lebensgefährtin bzw. Ihres Lebensgefährten können Sie nur dann 
Krankenpflegefreistellung nehmen, wenn mit dem leiblichen Elternteil und dem Kind ein 
gemeinsamer Haushalt besteht. 
 
Kind muss ins Spital 
Für die Begleitung Ihres Kindes (Wahl- oder Pflegekindes) bei einem stationären Aufenthalt im 
Krankenhaus (Heil- oder Pflegeanstalt) können Sie Pflegefreistellung nehmen, wenn das Kind das 10. 
Lebensjahr noch nicht vollendet hat (also vor dem 10. Geburtstag). Ein gemeinsamer Haushalt mit 
dem Kind ist nicht erforderlich. 
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Kontakt: 
Arbeiterkammer Wien 
Prinz-Eugen-Straße 20-22  
1040 Wien 
Tel: +43 1 501 65 
http://www.arbeiterkammer.at/beratung/arbeitundrecht/krankheitundpflege/pflege/Pflegefreistellu
ng.html 

Pro Terra  

Ideelle und finanzielle Unterstützung im Krankheitsfall des Kindes und nach Unfällen. Besonderes 
Augenmerk gilt Familien mit erhöhter Bedürftigkeit wie Alleinerzieher*innen und Familien mit 
Kindern mit einer chronischen Erkrankung oder Behinderung. 
Mitgliedsbeitrag: EUR 13,90 monatlich für die ganze Familie unabhängig von der Kinderanzahl. 
 

• Hilfe bei den Begleitkosten im Krankenhaus, auf Kur oder Reha 
• Hotelkosten / Kinderbegleitung, wenn kein Spitalsbett frei ist 
• Professionelle Betreuungshilfe zuhause 
• Mobile Kinder-Hauskrankenpflege 
• Kinder-Unfallversicherung 
• Beratung 

 
Kontakt: 
Bergerfeld 7 
4204 Reichenau 
Tel: +43 7211 200 64 
E-Mail: verein@proterra.at 
http://www.proterra.at 

Selbstversicherung bei Pflege eines Kindes mit Behinderung 

Die Selbstversicherung bei Pflege eines Kindes mit Behinderung ist eine freiwillige Versicherung des 
Allgemeinen Sozialversicherungsgesetzes (ASVG) in der Pensionsversicherung. 
Die Selbstversicherung kann auch rückwirkend bis maximal zwölf Monate vor der Antragstellung 
abgeschlossen werden.  
 
Voraussetzung: 

• Sie kann bis längstens zur Vollendung des 40. Lebensjahres des Kindes von einer Person auf 
Antrag in Anspruch genommen werden, die sich einem im gemeinsamen Haushalt lebenden 
Kind mit Behinderung widmet, für das die erhöhte Familienbeihilfe gewährt wird und deren 
Arbeitskraft aus diesem Grund gänzlich beansprucht wird.  

• Zur Selbstversicherung bei Pflege eines Kindes mit Behinderung ist immer nur eine Person 
berechtigt. (leiblicher Elternteil, ein Großelternteil, Stiefelternteil, Pflegeelternteil) 

• Der Wohnsitz ist im Inland.  
• Es darf keine Pflicht- oder Weiterversicherung in der Pensionsversicherung bestehen.  
• Es darf kein Pensionsanspruch bestehen. 

Kosten: 
• Der versicherten Person erwachsen dabei keine Kosten. Die Beiträge werden ab 1.August 

2009 zu Gänze aus Mitteln des Bundes getragen. Die Selbstversicherung bietet daher die 
Möglichkeit, kostenlos Versicherungszeiten zu erwerben. Als monatliche Beitragsgrundlage 
gilt ein Betrag von EUR 1.986,04. 
 

Zuständige Behörde: 
Die Pensionsversicherungsanstalt  
Friedrich-Hillegeist-Straße 1 
1021 Wien 
Tel: +43 05 03 03 
E-Mail: pva-lsw@pv.at 
Nähere Infos: https://www.pv.at/cdscontent/?contentid=10007.707785&portal=pvaportal 
oder  
https://www.oesterreich.gv.at/themen/arbeit_und_pension/pension/3/Seite.270220.html#Zustaendig
eStellen 
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Sprechtage des Behindertenanwaltes 

Die Behindertenanwaltschaft ist eine Einrichtung für Dienstleistungen für Menschen mit 
Behinderungen. Es gibt die Möglichkeit für ein persönliches Gespräch im Büro oder bei einem 
Sprechtag in Ihrem Bundesland. Telefonische Terminvereinbarung notwendig. 
 
Kontakt: 
Behindertenanwaltschaft 
Babenbergerstraße 5/4 
1010 Wien 
Tel: +43 800 80 80 16 (kostenlos) 
Mail: office@behindertenanwalt.gv.at 
http://www.behindertenanwalt.gv.at/behindertenanwalt 
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8. Ausbildung und Arbeit für Jugendliche mit 
Behinderung 

AMS Arbeitsmarktservice – Menschen mit Behinderungen 

Für Personen mit Behinderung bietet das AMS verschiedenste Unterstützungsleistungen. Es gibt 
eine Vielzahl finanzieller Förderungen und Informationen zum besonderen Kündigungsschutz. Das 
Dienstleistungsangebot des AMS beinhaltet auch Informationen zu Berufen und Möglichkeiten der 
Ausbildung und Qualifizierung. 
Zuständig sind die regionalen Geschäftsstellen im Bundesland. 
Kontakt: 
AMS Österreich 
Treustraße 35-43 
1200 Wien 
Tel: +43 5 09 04 199 
E-Mail: ams.oesterreich@ams.at 
https://www.ams.at/unternehmen/service-zur-personalsuche/beschaeftigung-von-menschen-mit-
behinderungen#niederoesterreich 

Arbeit und Behinderung 

Arbeit und Behinderung ist eine Initiative der Industriellenvereinigung (IV) und wurde anlässlich des 
Europäischen Jahres der Menschen mit Behinderungen 2003 als Projekt eingeführt. Gelungene 
Beispiele der Integration am Arbeitsplatz aus der Praxis werden vorgestellt, um Wege und 
Möglichkeiten für Menschen mit Beeinträchtigungen aufzuzeigen.  
Auf der Webseite finden Sie auch Informatives zu Arbeits- und Sozialrecht sowie hilfreiche Links zum 
Thema Arbeit und Behinderung. 
Kontakt: 
Sozialministeriumservice 
Babenbergerstraße 5 
1010 Wien 
Tel: +43 1 588 31 
E-Mail: post@sozialministerium.at 
https://www.sozialministeriumservice.at/Menschen_mit_Behinderung/Ausbildung__Beruf_und_Besc
haeftigung/Arbeit_Behinderung/Arbeit_und_Behinderung.de.html 

Behindertenarbeit.at- Das Portal der Behinderten-und Sozialarbeit 

Dieses Österreichische Karriereportal für den Behindertenbereich bietet neben täglich aktuellen 
Stellenangeboten umfangreiche Informationen für Beschäftigte im Behindertenbereich, einen 
Veranstaltungskalender, Bildungsinfos, Kollektivverträge, Links und mehr… 
Kontakt: 
Thomas Stix 
Landstraßer Hauptstraße 148/5/B2 
1030 Wien 
Tel: +43 1 8174 955 24 91 
E-Mail: office@behindertenarbeit.at 
www.behindertenarbeit.at 
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Biv integrativ – Akademie für integrative Bildung 

Kurse für Menschen mit Behinderungen 
Die Akademie arbeitet im Rahmen verschiedener Projekte und Initiativen regional, österreichweit 
und auch international mit Bildungseinrichtungen, Organisationen für Menschen mit Behinderung, 
Behörden und Ämtern zusammen.  
Die Angebote richten sich an: 

• Personen mit Behinderung 
• deren Begleiter*innen/Betreuer*innen und Angehörige 
• sowie an Mitarbeiter*nnen in Einrichtungen der Erwachsenenbildung 

 
Kontakt: 
Mariahilferstr. 76/7/69 
1070 Wien 
Tel: +43 1 892 15 04 oder +43 664 422 60 30 
E-Mail: office@biv-integrativ.at 
https://www.biv-integrativ.at/ 

Bundesministerium für Soziales und Gesundheit 

Die Webseite beinhaltet wertvolle Informationen für Menschen mit Behinderungen: 
Vergünstigungen, Förderungen und Angebote, um sie leichter und sicher in den Arbeitsmarkt zu 
integrieren. 
http://www.sozialministeriumservice.at/ 

Das Band – Haus Aktiv 

HAUS AKTIV unterstützt arbeitslose Menschen mit Behinderungen dabei, wieder einen Job zu finden. 
Zielgruppe: 
Menschen mit Behinderungen (Grad der Behinderung mindestens 50%, bei psychischen 
Beeinträchtigungen 30%) Mindestalter: 24 Jahre (in Ausnahmefällen ab 18 Jahren) 
Dauer max. 52 Wochen 
 
Kontakt: 
HAUS AKTIV 
Schuhfabrikgasse 15 
1230 Wien 
Tel:  +43 1 804 6173 11 oder +43 699 1486 2620 
E-Mail: office.hausaktiv@band.at 
http://hausaktiv.at/startseite/job/ 

Gründer*innenzentrum für Menschen mit Handicap 

Kostenlose Unterstützung für Menschen mit Handicap bei der Unternehmensgründung! Die 
Maßnahmen werden auf die/den Einzelne/n individuell angepasst, damit der Start als 
Unternehmer*in gelingt und das Unternehmen in weiterer Folge wirtschaftlich bestehen kann. 
 
Kontakt: 
Gründer*innenzentrum für Menschen mit Handicap 
Technopark Raaba 
Dietrich-Keller-Straße 24 
8074 Raaba 
Tel: +43 664 325 25 93 
E-Mail: office@chance.at 
https://www.chance.at/ 
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Integration: Niederösterreich 

Ziel des Vereins ist die Förderung von Menschen mit Beeinträchtigungen jeglichen Alters. 
Umgesetzt wird dies vor allem durch: 

• Projekte zur integrativen Förderung ausgrenzungsgefährdeter Jugendlicher mit dem Ziel 
eine bestmögliche weiterführende Maßnahme, Ausbildung oder Arbeit zu finden 

• Projekte zur Erlangung bzw. Sicherung von Arbeitsplätzen für Menschen mit Behinderungen 
und für arbeitsmarktferne Personen 

• die Vermittlung von Anliegen von Menschen mit Behinderungen für eine inklusive Teilhabe 
• Unterstützung und Information von Eltern Jugendlicher mit Behinderung 
• Organisation von und Teilnahme an Veranstaltungen zur aktiven Sozialraumöffnung 
• Sensibilisierung der Öffentlichkeit für ein besseres Verständnis für die besonderen 

Bedürfnisse von Menschen mit Behinderungen und deren Familien 
• Schaffung eigener Einrichtungen zur Förderung, Betreuung und Begleitung von Menschen 

mit Behinderungen, insbesondere durch Tagesstätten und Wohnhäuser 
 
Kontakt: 
Samuel Morse-Straße 3A 
2700 Wr. Neustadt 
Tel: +43 2622 44291 
E-Mail: office@integration-noe.at 
www.integration-noe.at/ 

Integration Wien: Projekt „Elternnetzwerk Wien“   

Der Verein »Gemeinsam Leben - Gemeinsam Lernen - Integration Wien« arbeitet seit 1986 für eine 
unteilbare Integration von Menschen mit Behinderung in unsere Gesellschaft sowie Vernetzung und 
Beratung für Eltern und Angehörige von Jugendlichen mit Behinderungen am Übergang von der 
Schule in den Beruf: 

• Vorschulische Beratung 
• Eltern Netzwerk 
• Freizeit Assistenz 
• Teilbetreutes Wohnen 
• Unterstützung bei der Entwicklung der persönlichen Zukunft 

 
Kontakt: 
Integration Wien 
Tannhäuserplatz 2/1 
1150 Wien 
Tel: +43 1 789 26 42  
E-Mail: info@integrationwien.at 
www.integrationwien.at 

ISI Initiative Soziale Integration 

Der Verein in Graz möchte durch integrative Maßnahmen für Menschen mit Behinderung 
bestmögliche Selbstständigkeit erreichen, um ein selbstbestimmtes Leben im Sinne der 
Menschenrechte und des Normalisierungsprinzips führen zu können. 
Angebot: 

• Familienentlastungsdienst 
• Lerntreff 
• Kindergartenassistenz 
• Schulassistenz, Pflege und Hilfsdienst in Schulen 
• Fachschulen für Land- und Ernährungswirtschaft 
• Persönliche Assistenz am Arbeitsplatz 

 
Kontakt: 
Keplerstraße 95/1.Stock 
A-8020 Graz 
Tel: +43 316 76 02 40 
E-Mail: office@isi-graz.at 
http://isi-graz.at 
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Jugend am Werk - Arbeit 

Der gemeinnützige Verein "Jugend am Werk" bietet verschiedene soziale Dienstleistungen an – auch 
Unterstützung beim Wohnen und bei der Arbeitsintegration. 
Ziel ist es, Menschen mit geistiger oder mehrfacher Behinderung so zu unterstützen, dass sie 
möglichst selbstständig ein unabhängiges und erfülltes Leben führen können.  
 
Angebote: 

• Ausbildung 
• Berufliche Integration 
• Seminare, Weiterbildung 
• Tagesstruktur 
• Wohnungsangebote und Wohngemeinschaften 

 
 
Kontakt: 
Jugend am Werk Arbeitsassistenz 
Obere Donaustraße 2/3/1.Obergeschoß 
1020 Wien 
Tel: +43 1 271 44 57 38 
E-Mail: arbeitsassistenz@jaw.at 

 
Jugend am Werk 
Thaliastraße 85 
1160 Wien 
Tel: +43 1 405 02 86 
E-Mail: office@jaw.at 
 

www.jaw.at 

myAbility.jobs - Jobplattform 

myAbility.jobs ist eine Jobplattform für Jobsuchende mit Behinderung oder chronischer 
Erkrankung, auf der man sich unabhängig bewerben kann. Dazu kann man entweder das interne 
Bewerbungsportal nutzen, oder eigene Dateien hochladen. Bei allen Stellen auf myAbility.jobs 
können sich Bewerber*innen sicher sein, dass die Unternehmen sich aktiv dazu entschlossen haben 
Menschen mit Behinderung einzustellen und eine Behinderung als positiven Teil eines 
Bewerber*innenprofiles schätzen. 
 
Kontakt: 
myAbility Social Enterprise GmbH 
Kärntner Ring 12/2b 
1010 Wien 
Tel: +43 1 997 4118  
E-Mail: servicecenter@myAbility.jobs 
https://www.myability.jobs/at/ 

ÖZIV - Interessensvertretung 

Der ÖZIV Bundesverband setzt sich bei der Gestaltung politischer Rahmenbedingungen für eine 
inklusive Gesellschaft ein. Gleichzeitig wird versucht durch konkrete Unterstützungsangebote die 
Lebens- und Arbeitsbedingungen von Menschen mit Behinderungen in Österreich zu verbessern. 
An 19 Standorten in ganz Österreich werden kostenlos, individuell und professionell Coaching und 
Unterstützung angeboten. 

• SUPPORT Coaching 
• Arbeitsassistenz 
• Rechtsdatenbank 
• Weiterbildung  

 
Kontakt: 
ÖZIV SUPPORT  
Hauffgasse 3-5/3.OG 
1110 Wien 
Tel: +43 1 513 15 35  
E-Mail: buero@oeziv.org 
http://www.oeziv.org 
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WUK 

Wuk Faktor.C  
Jugendcoaching unterstützt Jugendliche von 15 bis 24 Jahren mit Behinderung und/oder 
Benachteiligung sowie die Schüler*innen der Zentren für Inklusiv- und Sonderpädagogik in 
Wien durch Jugendcoaching bei der Planung der persönlichen und beruflichen Zukunft nach 
der Pflichtschule. 
Kontakt: 
Bräuhausgasse 37 
1050 Wien 
Tel: +43 1 401 21 2100 
E-Mail: faktorc@wuk.at 
 

WUK CoachingPlus  
bietet Jugendcoaching für Jugendliche und junge Erwachsene bis 24 mit psychischer 
Beeinträchtigung oder mit Autismus-Spektrum-Störungen sowie für Schüler*innen von 
Kooperationsklassen an. Ergänzend stehen den Teilnehmer*innen verschiedene Gruppen-
angebote, Unterstützung durch Sozialarbeiter*innen und therapeutische Begleitung zur 
Verfügung. 
Kontakt: 
Bräuhausgasse 37 
1050 Wien 
Tel: +43 1 401 21 2200 
E-Mail: coachingplus@wuk.at 
 

WUK Arbeitsassistenz  
unterstützt junge Menschen ab 14 Jahren mit Benachteiligung und/oder Behinderung bei der 
Lehrstellen- und Arbeitsplatzsuche sowie bei Schwierigkeiten in bestehenden Arbeitsver-
hältnissen, die am WUK Jugendcaching teilgenommen haben. 
Kontakt: 
Bräuhausgasse 37 
1050 Wien 
Tel: +43 1 401 21 2300 
E-Mail: arbeitsassistenz@wuk.at 

 
A|B|O Jugend  
Bietet Beratung für Jugendliche zwischen 15 und 21 Jahren, die beim AMS Wien arbeitslos oder 
lehrstellensuchend sind. In Einzelgesprächen geht es um den individuellen Weg zu Beruf und Arbeit 
und um persönliche Anliegen. Darüber hinaus stehen auch Workshops zu Themen wie 
Berufsorientierung, Bewerbung, Umgang mit schwierigen Situationen und vieles mehr zur 
Verfügung. 
Gemeinsam mit den Berater*innen wird an folgenden Punkten gearbeitet: 

• Erheben von Stärken 
• Hilfestellung bei persönlichen Problemlagen 
• Erstellen von aktuellen Bewerbungsunterlagen 
• Beratung bei der Wahl geeigneter Berufe und Ausbildungen 
• Unterstützung bei der Lehrstellen- und Arbeitssuche 
• Gezielte Vorbereitung auf Aufnahmetests und Bewerbungsgespräche  
• Workshops zu verschiedenen Themen  
• Möglichkeit vor der Berufswahlentscheidung praktische Erfahrung zu sammeln 
• Firmenkontakte von A|B|O Jugend nutzen 

 
Kontakt 
A|B|O Jugend 
Mariahilfer Straße 123 | 4. Stock 
1060 Wien 
Tel: +43 1 331 68 3800 
E-Mail: info@abo-jugend.at 
Website: https://www.abo-jugend.at/ 
 
WUK M. Power:  
Der Pflichtschulabschlusskurs für Jugendliche Und junge Erwachsene (mindestens 16 J) aus Wien 
bereitet auf alle Prüfungen vor, die man für einen positiven Pflichtschulabschluss braucht. 
Kontakt 



Stiftung Kindertraum, September 2022  

Elternratgeber - Teil B: Tipps, Infos, Adressen 

Seite 51 von 63 

Niederhofstrasse 26-28 
1120 Wien 
Tel: + 43 1 401 21 2600 
E-Mail: Mpower@Wuk.At 
 
WUK - Kontakt: 
WUK Verein zur Schaffung offener Kultur- und Werkstättenhäuser 
Währinger Straße 59 
1090 Wien 
Tel: +43 1 401 21-0 
E-Mail: info@wuk.at 
https://www.wuk.at/angebot/bildung-und-beratung/ 
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9. Diverse Informationen und Beratungen 

Broschüren 

Der BIZEPS-Ratgeber „krank, behindert, ungehindert … in Wien“ gibt Informationen zur 
Barrierefreiheit von Arztpraxen. Download der aktuellen Ausgabe kostenlos unter: 
https://www.bizeps.or.at/broschueren/krank/ 
 
Der BIZEPS-Ratgeber „Persönliche Assistenz in Wien“ heißt "Sehnsucht nach Meer" und beinhaltet 
auch Adressen von Organisationen im Bereich Persönliche Assistenz 
www.bizeps.or.at/broschueren/pa/ 
 
Der Bizeps Lokalführer „Essen mit wenigen Hindernissen in Wien“ ist ein Nachschlagewerk über 
Wiener Lokale, die für Menschen mit eingeschränkter Mobilität gut zugänglich sind  
https://www.bizeps.or.at/wissenswertes/bizeps-lokalfuehrer/ 

Der Rote Anker – Kinder und Jugendliche begegnen dem Tod 

Der Rote Anker ist eine Einrichtung des CS Hospiz Rennweg und bietet: 
• Kindern, Jugendlichen und deren Familien, die mit dem Verlust eines geliebten Menschen 

konfrontiert sind, professionelle psychotherapeutische Beratung und Begleitung sowie 
• ein spezialisiertes Schulprogramm für Kinder und Jugendliche, das sich mit dem Lebensende 

auseinandersetzt. 
 
Kontakt: 
Beratungsstelle - CS Hospiz Rennweg 
Oberzellergasse 1 
1030 Wien 
Tel: +43 1 717 53 3220 
E-Mail: beratungsstelle@cs.at 
https://www.cs.at/angebote/cs-hospiz-rennweg 
 
Broschüre für Betreuer trauernder Kinder und Jugendlicher, Bestellung unter: 
Tel: +43 1 717 53 3220 
E-Mail: info@cs.or.at 
https://www.cs.at/angebote/cs-hospiz-rennweg/roter-anker 

Digitales Amt Österreich 

oesterreich.gv.at ist der Wegweiser durch Österreichs Ämter, Behörden und Institutionen, informiert 
behördenübergreifend und neutral über Behördenwege (z.B. Gebühren, Fristen, erforderliche 
Dokumente) und verlinkt zu (Online-) Formularen. Auch können Sie auf oesterreich.gv.at zahlreiche 
Verwaltungsverfahren elektronisch über den Online-Amtsweg abwickeln. 
https://www.oesterreich.gv.at/startseite.html 

Elternbildung 

Elternbildung durch Information, Erfahrungsaustausch, Kräftigung eigener Stärken für den 
Erziehungsalltag, damit Sie Ihr Kind besser unterstützen und bei allem Eingehen auf die kindlichen 
Bedürfnisse nicht die eigenen Bedürfnisse übersehen. 
Kontakt: 
Bundeskanzleramt, Abteilung V/2 – Kinder- und Jugendhilfe 
Untere Donaustraße 13-15  
1020 Wien 
Tel: +43 1 53 115 63 3225 
E-Mail: katrin.thoendl@bka.gv.at 
https://www.eltern-bildung.at 
Broschürenbestellung unter: 
https://www.eltern-bildung.at/service/service/bestellservice/ 



Stiftung Kindertraum, September 2022  

Elternratgeber - Teil B: Tipps, Infos, Adressen 

Seite 53 von 63 

Eltern für Kinder Österreich 

Der unabhängige Verein führt zwei Familienberatungsstellen, bei denen Sie kostenlos und anonym 
folgende Beratungen erhalten: 

• Psychosoziale Beratung für Familien, Paare, Erwachsene, Jugendliche und Kinder in 
schwierigen Lebensphasen, Krisen und Konfliktsituationen 

• Familienunterstützende Konfliktberatung bei akuten Krisen, Vermittlung bei Konflikten 
zwischen leiblichen Eltern und Pflegeeltern bzw. der betreuenden Tageseltern; Hilfestellung 
für das Kind bzw. Eltern bei Trennungssituationen 

• Familienplanung/Schwangerenberatung für Jugendliche und Erwachsene, Paare, Familien 
bei Fragen zu Empfängnisverhütung und Familienplanung, Schwangerschaft und 
Geburt/Geburtsvorbereitung, Kinderwunschberatung, Fragen im Zusammenhang mit einer 
unerwünschten Schwangerschaft oder zu Sterilisation 

• Beratung zum Thema Vereinbarkeit von Familie und Beruf für Mädchen und Frauen, 
Wiedereinsteigerinnen und Frauen in und nach der Karenz, für Frauen mit langen 
Berufspausen durch Kindererziehung und Familienzeit bei Fragen zu Möglichkeiten der 
Erwerbstätigkeit, zu Weiterbildungsmöglichkeiten und der Vereinbarkeit von Familie und 
Beruf.  

 
Kontakt: 
Ottakringer Straße 217-221/2/R2 
1160 Wien 
Tel: +43 1 368 71 91 (Montag - Freitag 9:00-13:00 Uhr) 
E-Mail: office@efk.at 
www.efk.at 

Fonds Soziales Wien – Leben mit Behinderung 

Der Fonds Soziales Wien (FSW) unterstützt Menschen aus Wien mit Behinderung bei einem 
möglichst selbstbestimmten Leben. Die Standorte der Beratungsstellen finden Sie auf der Webseite. 
Information und Beratung zu folgenden Themen: 

• Assistenz und Betreuung im Alltag 
• Arbeit und Ausbildung 
• Förderungen für Kinder 
• Wohnen mit Behinderung 
• Mobilität und Freizeit 
• Hilfsmittel und Dolmetsch 

 
Kontakt: 
Guglgasse 7-9, 1030 Wien 
U3 Station Gasometer  
Tel: +43 1 24 5 24  täglich 8:00 bis 20:00 Uhr 
E-Mail: post@fsw.at 
https://www.fsw.at/p/behinderung  

Gleichgestellt - Infoportal 

Dieses empfehlenswerte Portal bietet umfangreiche Informationen zu Politik und gesellschaftlichen 
Entwicklungen bezüglich Menschen mit Behinderung. Sie finden Hinweise zu Bildung und Arbeit, 
barrierefreie Mobilität, Wohnen sowie Pflege, Rehabilitation, Reisen und Medizin. Darüber hinaus 
gibt es Beschreibungen persönlicher Erlebnisse, Lebensgeschichten, Veranstaltungshinweise, 
Literatur- und Kulturtipps und vieles, vieles mehr. Sie können sich auch mit Gleichgesinnten 
austauschen. Einige Artikel werden in „Leichter Sprache“ angeboten.  
 
Kontakt: 
EDV-Werkstätte Hagenberg 
Softwarepark 35 
4232 Hagenberg im Mühlkreis 
Tel: +43 664 827 34 38 
E-Mail: gleichgestellt@diakoniewerk.at 
www.gleichgestellt.at 
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Integration Wien: Beratungsstelle für (Vor-) Schulische Integration  

Kostenlose Information und Beratung für Eltern und Angehörige sowie Fachkräfte zu den 
unterschiedlichsten Fragen und Themen: 

• Begleitung zu Terminen 
• Kontaktaufnahme mit verantwortlichen Stellen/Organisationen  
• Vernetzung und Kooperation mit Behörden, Kindergärten, Schulen u.a. 
• Elternveranstaltungen  
• Teilnahme von Mitarbeiter*innen an Elternabenden, pädagogische Konferenzen u.a. 
• Aufzeigen und Vertretung der Anliegen von Eltern und Kindern mit Behinderung 

 
Kontakt:  
Integration Wien 
Tannhäuserplatz 2/1 
1150 Wien 
Tel: +43 1 789 26 42 12 
E-Mail: info@integrationwien.at 
www.integrationwien.at 

Kinderhospiz MOMO 

Das MOMO-Team begleitet Kinder mit schwerer Erkrankung und ihre Familien zu Hause auf 
medizinischer und psychosozialer Ebene. 

• multiprofessionelles Team 
• betreut und begleitet Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit einer 

lebensverkürzenden Erkrankung und deren Familien in ihrer gewohnten Umgebung 
• optimale Lebensqualität für das Kind und seine Familie soll unterstützt werden 
• Zusammenarbeit mit den jeweils zuweisenden und in der Betreuung beteiligten 

Kooperationspartnern (Krankenhäusern, Kinderabteilungen, FÄ für Kinder- und 
Jugendheilkunde im stationären und niedergelassenen Bereich, sozialpädagogischen 
Einrichtungen, Schulen, Kindergärten etc.)  

• Versorgung kann zeitweise oder durchgängig, über Wochen, Monate aber auch Jahre 
erfolgen 

• nach Absprache einen 24-h aufsuchenden Rufbereitschaftsdienst für Krisenfälle 
• Information bezüglich der unterschiedlichen Betreuungs- und Versorgungsangebote in 

Wien und ganz Österreich 
 

• Kontakt:  
Schulgasse 43 
1180 Wien 
Tel: +43 1 403 10 18 0 
E-Mail: office@kinderhospizmomo.at 
https://www.kinderhospizmomo.at 

Kinderhospiz Verein Netz  

Das Kinderhospiz Verein Netz unterstützt Familien, in denen ein Kind mit schwerer Erkrankung und 
begrenzter Lebenszeit lebt, entsprechend deren Bedürfnissen und Wünschen. Auch die Begleitung 
der Geschwisterkinder ist dem Kinderhospiz Verein Netz ein wichtiges Anliegen. 
 
Angebot: 

• Zeit mit dem erkrankten Kind verbringen 
• Eltern und nahestehende Bezugspersonen im Alltag entlasten 
• Freiräume schaffen, zu Hause und in unserem Tageshospiz 
• in Gesprächen informieren und die Basis für individualisierte Behandlungspläne schaffen 
• informieren, vermitteln und in medizinischen Fragen unterstützend zur Seite stehen 
• bestehende Betreuungsangebote vermitteln und fehlende Unterstützung ergänzen 
• den Kontakt zu anderen betroffenen Familien herstellen 
• die gesamte Familie im Abschieds- und Trauerprozess, auch über den Tod hinaus, begleiten 
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Folder zur Begleitung von Geschwistern:  
http://www.kinderhospiz.at/wp-
content/uploads/kinderhospiz.at/Geschwistergruppe_Folder_20163.pdf 
 
Kontakt: 
Meidlinger Hauptstr. 57-59   
1120 Wien 
Tel: +43 1 786 34 12 
E-Mail: office@kinderhospiz.at 
www.kinderhospiz.at 

Lebenshilfe Wien 

Die verschiedenen Barrieren in der Gesellschaft, die Menschen mit Behinderungen an der Teilhabe 
hindern, sollen abgebaut werden. Dies geschieht besonders in den Bereichen Wohnen, Arbeit, 
Bildung, Freizeit. Gleichzeitig wird aktive Bewusstseinsbildung für die Rechte, Stärken und 
Fähigkeiten von Menschen mit Behinderungen betrieben.  
Kontakt: 
Lebenshilfe Österreich 
Favoritenstraße 111/10 
1100 Wien 
Tel: +43 1 812 26 42 
E-Mail: office@lebenshilfe.at 
https://lebenshilfe.at/ 

Medizinische Websites 

Unter der Rufnummer 1450 (ohne Vorwahl aus allen Netzen) erhalten Sie am Telefon kostenlos 
Empfehlungen, was Sie am besten tun können, wenn Sie plötzlich ein gesundheitliches Problem 
haben. Sie erhalten Aufklärung über die Dringlichkeit Ihres Anliegens und eine medizinisch validierte 
Behandlungsempfehlung. Abhängig von Tageszeit und Aufenthaltsort wird gemeinsam mit Ihnen 
die weitere Versorgung geplant. Das kann die Entsendung eines Visitenarztes oder einer Visitenärztin 
sein, die Empfehlung zur Konsultation des Hausarztes oder der Hausärztin oder die Empfehlung, eine 
Notfallaufnahme in einem Spital aufzusuchen. 
 
Medizinische Websites: Kurze Checkliste für Kontrolle der Seriosität  

• Impressum – Wer betreibt die Seite? Wer finanziert diese? Was sind seine Interessen? 
• Qualifikation und Unabhängigkeit des Verfassers oder der Verfasserin – anonyme Artikel sind 

mit besonderer Vorsicht zu betrachten! 
• Gibt es Quellen-Nachweise für alle aufgestellten Behauptungen? 
• Wie aktuell ist die Seite? 

 
Informationsportale: 
Hier ist eine kleine Auswahl von kostenlosen Medizin-Seiten im Internet: 
www.netdoktor.at 
www.netdoktor.de 
https://www.apotheken-umschau.de 
 
Universimed ist ein Fachverlag mit Publikationen für Mediziner*innen, offline und online, nach der 
kostenlosen Registrierung besteht Zugang zu allen Themen: 
https://at.universimed.com/ 
 
Die NÖ Patient*innen- und Pflegeanwaltschaft ist eine unabhängige, weisungsfreie Institution des 
Landes NÖ zur Umsetzung der Rechte von Patient*innen von Gesundheitseinrichtungen, von 
Bewohner*innen von Langzeitpflegeeinrichtungen sowie deren Vertrauenspersonen und 
Mitarbeitende dieser Institutionen. Auf der Webseite sind auch Links zu Anlaufstellen in den anderen 
Bundes-ländern: www.patientenanwalt.com 
 
Weitere Informationsportale: 
http://www.gesundheit.gv.at/ 
http://www.aerztekammer.at/ 
http://www.gesundheitsinformation.de/ 
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Oberösterreichischer Sozialratgeber 

Die Broschüre bietet Informationen zu Geld- und Sachleistungen und Angeboten bezüglich 
Beratung und Betreuung. Sie beinhaltet außerdem viele Adressen von sozialen Organisationen, 
Behörden und Ämtern in ganz Oberösterreich und steht unter folgendem Link zum kostenlosen 
Download zur Verfügung: 
https://sozialplattform.at/sozialplattform.html 

Pflegegeld 

Dieses Beratungsangebot informiert zu folgenden Themen der Pflege:  
• Was tun, wenn Pflegebedürftigkeit eintritt 
• Welche Ziele verfolgt das Pflegegeld 
• Wer hat Anspruch auf Pflegegeld 
• Feststellung der Pflegebedürftigkeit 
• Höhe und Stufen des Pflegegelds 
• Beantragung des Pflegegelds 
• Begutachtung, Erhöhungsantrag, Rechtsmittel 
• Pflegende Angehörige 

 
Kontakt: 
Allgemeine Informationen: BürgerInnenservice des Sozialministeriums unter der Nummer 
Tel: 0800 201 611 
(Mo-Fr 8:00-16:00 Uhr) 
E-Mail: buergerservice@sozialministerium.at 
https://www.sozialministerium.at/Themen/Pflege/Pflegegeld.html 

Pflegetagebuch  

Pflegetagebuch: 
Die Plattform Mobile Pflege Tirol hat in Zusammenarbeit mit der Arbeiterkammer Tirol ein 
Pflegetagebuch ausgearbeitet. Mit diesem Pflegetagebuch können Sie als pflegende Angehörige 
Ihre geleistete Hilfe darstellen. Dadurch wird die Notwendigkeit der regelmäßigen Unterstützung 
nachvollziehbar. Es ist empfehlenswert, das Pflegetagebuch mindestens über eine Woche zu führen.  
 
Kontakt: 
Arbeiterkammer Tirol 
Maximilianstraße 7, 6020 Innsbruck 
Tel: +43 800 22 55 22 
E-Mail: innsbruck@ak-tirol.com 
Kostenloser Download unter: 
https://aktirol-ftp.arbeiterkammer.at/Beratung/Soziales/Pflegetagebuch/files/assets/basic-
html/page-1.html 
 
Pflegegeld für Kinder: 
Informationen zu Anspruchsvoraussetzungen, Pflegestufen, Höhe des Pflegegeldes sowie 
Antragstellung bietet die Lebenshilfe Oberösterreich. Hier kann auch ein Pflegetagebuch zur 
Dokumentation der geleisteten Tätigkeiten und der dafür benötigten Zeiten angefordert werden 
unter: 
Tel: +43 7672 27 550 10 112 
E-Mail: harrer-schuett.michaela@ooe.lebenshilfe.org 
http://www.ooe.lebenshilfe.org/lebenshilfe/index.php/pflegegeld.html 

Psychotherapie für Eltern von Kindern mit Behinderung 

Wiener Gesellschaft für Psychotherapeutische Versorgung 
Ziel der psychotherapeutischen Behandlung ist es, die Entwicklung und Gesundheit des 
Behandelten zu fördern und erlebnisbedingte Krankheiten – auch in Zusammenarbeit mit anderen 
Gesundheitsberufen – zu heilen oder zu lindern. Seit Jänner 2001 gibt es begrenzt 
psychotherapeutische Behandlungsplätze, die zur Gänze von der Krankenkasse übernommen 
werden. 
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Kontakt 
Telefonische Beratung und Information für Versicherte und Patient*innen: 
Tel: +43 1 310 21 00  Montag bis Donnerstag 
E-Mail: wgpv@psychotherapie-wien.at 
http://www.wgpv.at/ 
 
Österreichischer Bundesverband für Psychotherapie 
Allgemeine Informationen und Kosten einer Psychotherapie sowie Kontaktadressen unter: 
Löwengasse 3/3/4 
1030 Wien 
Tel: +43 1 512 70 90 
E-Mail: oebvp@psychotherapie.at 
https://www.psychotherapie.at 

Servicebroschüren für Menschen mit Behinderungen 

Die Reihe Ein:blick enthält 8 Hefte, die das Bundesministerium für Arbeit, Soziales und 
Konsumentenschutz herausgibt. Kostenlos über das Broschürenservice zu beziehen. 
 

• Heft 1: Kindheit und Jugend 
• Heft 2: Arbeit 
• Heft 3: Rehabilitation 
• Heft 4: Senioren und Seniorinnen 
• Heft 5: Pflege  
• Heft 6: Sozialentschädigung  
• Heft 7: Finanzielles  
• Heft 8: Gleichstellung 

 
Broschüren Hotline +43 1 71100 86 25 25 
E-Mail: broschuerenservice@sozialministerium.at 
Download: auf der Webseite in das Feld [Suche nach] „Ein:blick“ eingeben, [Anzeigen] klicken 
www.sozialministerium.at/broschuerenservice 

SozialRuf Wien / Sozialinfo Wien 

Das Internet-Service des Fonds Soziales Wien mit sozial relevanten Informationen für Wien. 
Tel: +43 1 4000 8800  
Sozialruf Wien: +43 1 24 5 24 täglich 8-20 Uhr 
E-Mail: post@fsw.at 
https://sozialinfo.wien.at/ 

Zeit zu Zweit – Beziehung ohne Behinderung 

In einem geschützten und anonymen Rahmen können Sie unsere unterschiedlichen Angebote in 
Anspruch nehmen: 

• Beratungen und Gespräche zu Problemen und Fragen im Bereich Freundschaft, Beziehung, 
Sexualität in Zusammenhang mit Behinderung 

• Vorträge, Seminare und Workshops zur Vertiefung, Reflexion und inhaltlichen 
Auseinandersetzung für die Erarbeitung neuer Handlungsspielräume 

• Begleitete (Selbsthilfe-) Gruppen zur Unterstützung und Stärkung in der jeweils persönlichen 
Situation im Austausch mit anderen Betroffenen 

Kontakt: 
Behaimstraße 2 
6060 Hall in Tirol 
Tel: +43 699 1678 00 08 
E-Mail: info@zeitzuzweit.org 
www.zeitzuzweit.org 
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10. Selbsthilfegruppen und Elterninitiativen 

Aktion Kinderherz Österreich 

Der Verein Aktion Kinderherz Österreich bietet Eltern von Kindern mit einer Herzerkrankung 
Informationen und Möglichkeiten zum Meinungs- und Gedankenaustausch und wird von Ärztinnen 
und Ärzten und dem Pflegepersonal in Kliniken aus ganz Österreich unterstützt. 
 
Kontakt: 
Obere Augartenstr. 26-28 
1020 Wien  
Tel: +43 676 384 12 94 
E-Mail: office@kinderherz.at 
www.kinderherz.at 

Dachverband der Selbsthilfegruppen 

Selbsthilfegruppen in Österreich 
Zahlreiche Selbsthilfe-Organisationen stehen bereit, komfortable Suche nach Bundesland, Bezirk, 
Themen, Fachgebieten unter: 
www.selbsthilfe.at 
 
Dachverband Selbsthilfe Burgenland 
Technologiezentrum Eisenstadt, Haus TechLab 
Thomas A. Edison Str. 2 
7000 Eisenstadt 
Tel: +43 2682 90 301 oder +43 681 203 45 917 
E-Mail: office@selbsthilfe-bgld.at 
www.selbsthilfe-bgld.at 
 
Dachverband Selbsthilfe Kärnten 
Kempfstraße 23/3  
Postfach 27 
9021 Klagenfurt 
Tel: +43 463 504 871  
E-Mail: office@selbsthilfe-kaernten.at 
www.selbsthilfe-kaernten.at 
 
Dachverband Selbsthilfe Niederösterreich  
Wienerstraße 54/Stiege A  
3100 St. Pölten 
Tel: +43 2742 22 6 44 
E-Mail: info@selbsthilfenoe.at 
www.selbsthilfenoe.at 
 
Dachverband Selbsthilfe Salzburg 
Engelbert-Weiß-Weg 10, Turm 2, Ebene 01/Zimmer 128  
im Haus der ÖGK Salzburg 
5021 Salzburg 
Tel: +43 5 0766 171 800 
E-Mail: office@selbsthilfe-salzburg.at 
www.selbsthilfe-salzburg.at 
 
Dachverband Selbsthilfe Steiermark 
Lauzilgasse 25, 3. Stock 
8020 Graz 
Tel: +43 50 7900 5910 
E-Mail: office@selbsthilfe-stmk.at  
www.selbsthilfe-stmk.at 
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Dachverband Selbsthilfe Tirol 
Innrain 43  
6020 Innsbruck 
Tel: +43 512 577 198 
E-Mail: dachverband@selbsthilfe-tirol.at 
www.selbsthilfe-tirol.at 
 
Dachverband Selbsthilfe Vorarlberg 
Schlachthausstraße 7c 
6850 Dornbirn 
Tel: +43 664 43 49 654 
E-Mail: info@selbsthilfe-vorarlberg.at 
www.selbsthilfe-vorarlberg.at/ 
 
Wiener Medizinisches Selbsthilfezentrum „Martha Frühwirt“ 
Zweck des Verbands ist es durch Förderung und organisatorische Unterstützung von medizinischen 
Selbsthilfeorganisationen den Betroffenen zu helfen; dies erfolgt vor allem durch geeignete 
Beratung, Information und Schulung sowie die Vertretung der Interessen und Anliegen der 
Betroffenen gegenüber der Öffentlichkeit. 
Obere Augartenstraße 26-28 
A-1020 Wien  
Tel: +43 1 330 22 150 oder +43 699 173 964 88 
E-Mail: office@medshz.org 
http://www.medshz.org/ 
 
Selbsthilfe Unterstützungsstelle SUS Wien 
Tel: +43 1 4000 76 944 
E-Mail: selbsthilfe@wig.or.at 
https://www.wig.or.at/SUS-Wien.45.0.html 
 
Folder „Wiener Selbsthilfegruppen-Verzeichnis 2020“ unter: 
 
https://www.wig.or.at/fileadmin/user_upload/DOWNLOAD/SUS/2022_01_12_SHG_Verzeichnis_22_We
b_barrierefrei.pdf  
 

Interessensgemeinschaft pflegender Angehöriger 

Die Interessengemeinschaft setzt sich österreichweit für die Anliegen der Angehörigen ein, die ihre 
Familienmitglieder oder Freund*innen daheim oder in stationären Einrichtungen betreuen 
und begleiten. 
 
Kontakt: 
Interessensgemeinschaft pflegender Angehöriger 
Wiedner Hauptstraße 32 
1040 Wien 
Tel: +43 1 58 900 328  
E-Mail: office@ig-pflege.at 
http://www.ig-pflege.at/ 

Kontaktstelle für Alleinerziehende 

Umfassende Service-, Beratungs- und Vernetzungsstelle für all jene, die vor, während oder nach 
Trennung oder Scheidung des Lebenspartners/der Lebenspartnerin vor einer Fülle von neuen 
Herausforderungen stehen. Ein Angebot der Erzdiözese Wien. 
Kontaktstelle für Alleinerziehende 
1010 Wien, Stephansplatz 6/Dachgeschoß/Zi.632 
Tel: +43 1 51 552 3343 
E-Mail: alleinerziehende@edw.or.at 
www.alleinerziehende.at 
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La Vida - Elterninitiative 

In der Steiermark sowie im Süd- und Mittelburgenland bietet La Vida Familienbegleitung und 
individuelle fachliche Unterstützung für Kinder mit visuellen und allgemeinen Förderbedürfnissen: 

• Mobile Sehfrühförderung 
• Allgemeine Frühförderung 
• Freizeitassistenz 
• Familienentlastung 
• Sensorische Integration 

 
Kontakt: 
Elterninitiative La Vida  
Steinfeldgasse 63a 
8020 Graz 
Tel: +43 316 46 82 224 
E-Mail: la_vida@a1.net oder office@lavida.at 
www.lavida.at/ 

Nachbarschaftszentren des Wiener Hilfswerks 

Die zehn Nachbarschaftszentren bieten kostenlos & anonym soziale Orientierungsberatung, Grätzel-
Sozialberatung, Gesundheitsberatung sowie psychologische und pädagogische Beratung an. Für alle 
Beratungen ist eine telefonische Terminvereinbarung erforderlich. Die Grätzel-Sozialberatung kann 
nur nach Abklärung in der Sozialen Orientierungsberatung in Anspruch genommen werden. 
Außerdem werden Kurse, Veranstaltungen, Flohmärkte, Feiern und vieles mehr angeboten. 
 
Kontakt: 
Sabine Merinsky 
Schottenfeldgasse 29 
1070 Wien 
Tel: +43 1 512 36 61 3003 
E-Mail: nachbarschaftszentren@wiener.hilfswerk.at 
www.nachbarschaftszentren.at 

Österreichische Gesundheitsplattform 

Sehr breit gefächerte Informationsplattform mit Themen zu Gesundheit, Ernährung, Partnerschaft, 
Fitness, Reisen und Eltern & Kind wie z.B. Kindergesundheit, Selbsthilfegruppen, Alternativmedizin, 
Krankenanstalten, Körperatlas, Kalorientabelle, usw. 
www.gesund.co.at 
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11. Behindertenorganisationen/-verbände 

Bizeps 

Der Verein hat sich aus einer Selbsterfahrungsgruppe gegründet und ist eine Beratungsstelle für 
Menschen mit Behinderung und deren Angehörige. Seine Ziele sind: 

• Selbstbestimmtes Leben mit Persönlicher Assistenz ermöglichen 
• Umfassende Behindertengleichstellungsgesetzgebung durchzusetzen 
• Information und politische Aktivität 

Im Wissensportal der Webseite finden sich zahlreiche Infos sowie Links zu Ratgebern und 
Broschüren. 
 
Kontakt: 
BIZEPS - Zentrum für Selbstbestimmtes Leben 
Schönng. 15-17/4 
1020 Wien 
Tel: +43 1 523 89 21 
E-Mail: office@bizeps.or.at 
www.bizeps.or.at/ 

Kriegsopfer- und Behindertenverband Österreich KOBV 

Größte Interessensvertretung Österreichs, mit dem Ziel, Menschen mit Behinderungen ein 
selbstbestimmtes, bedürfnisorientiertes und sozial integriertes Leben zu ermöglichen.  
 
Kontakt: 
Lange Gasse 53 
1080 Wien 
Tel: +43 1 406 15 86 
E-Mail: kobvoe@kobv.at 
www.kobv.at/ 

Lebenshilfe Österreich 

Die Landesvereine bzw. -verbände der Lebenshilfe bieten verschiedene Einrichtungen und Dienste 
für Menschen mit Behinderung jeden Alters an, unter anderem:  

• Wohnen: Wohnhäuser, betreutes Wohnen, mobile Wohnbegleitung, Wohnen im sozialen 
Wohnbau  

• Arbeit: Werkstätten; Firmenkooperationen; Jobs, die keiner herkömmlichen Stellenbe-
schreibung entsprechen, etc. 

• Kindergärten 
• Frühförderung 
• Beratung, Begleitung, Clearing, Arbeitsassistenz 
 

Kontakt: 
Lebenshilfe Österreich 
Favoritenstraße 111/10 
1100 Wien 
Tel: +43 1 812 26 42 
E-Mail: office@lebenshilfe.at 
www.lebenshilfe.at/ 
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Österreichische Liga für Kinder- und Jugendgesundheit 

Die Kinderliga schenkt Kindern Gehör und Stimme und vertritt ihr Recht auf bestmögliches 
Aufwachsen. Sie verschafft dem Thema Kinder- und Jugendgesundheit in der Öffentlichkeit und auf 
politischer Ebene Aufmerksamkeit. Die Ziele der Kinderliga sind: 

• Interdisziplinäre Vernetzung und Kooperation der Berufsgruppen und Fachgesellschaften 
• Verbesserung der präventiven, kurativen und rehabilitativen Gesundheitsangebote für 

Kinder und Jugendliche 
• Kontakt: 
• Gerstnerstraße 3/Hofgebäude 
• 1150 Wien 
• Tel: +43 699 199 62 003 
• E-Mail: office@kinderjugendgesundheit.at 

www.kinderjugendgesundheit.at 

Österreichischer Behindertenrat 

Der Österreichische Behindertenrat vertritt als Dachorganisation über 80 Mitgliedsorganisationen in 
Österreich. Als Interessenvertretung für 1,4 Millionen Menschen mit Behinderungen in Österreich 
setzt sich der Behindertenrat national und international für die Rechte von Menschen mit 
Behinderungen ein. 
Kontakt: 
Favoritenstraße 111/11 
1100 Wien 
Tel: +43 1 513 15 33 
E-Mail: dachverband@behindertenrat.at 
https://www.behindertenrat.at/ 

Österreichischer Blinden- und Sehbehindertenverband 

Informationen, Beratung und Unterstützung des Blinden- und Sehbehindertenverbandes und seiner 
Landesorganisationen für Mitglieder in den Bereichen: 

• Rehabilitation und Förderung 
• Bildung und Beruf 
• Sport, Kultur und Freizeit 
• Barrierefreiheit und 
• Internationales 

Kontakt: 
Hietzinger Kai 85/DG 
1130 Wien 
Tel: +43 1 982 75 84 201  
E-Mail: office@blindenverband.at 
www.oebsv.at/ 

Österreichischer Gehörlosenbund ÖGLB 

Die politische Arbeit des ÖGLB auf Bundesebene zielt darauf ab, im Sinne der Mitglieder auf 
Gesetzgebung und Verwaltung einzuwirken. Die parlamentarische Arbeit und die Vorhaben der 
Ministerien werden mitverfolgt. Die Prioritäten sind: 

• Bilinguale Bildung mit ÖGS (Österreichische Gebärdensprache) 
• Kommunikative Barrierefreiheit und Chancengleichheit in allen Lebenslagen 
• Bewusstseinsbildung in der Bevölkerung 
• Organisation von Veranstaltungen und Kundgebungen 

 
Kontakt: 
Waldgasse 13/2 
1100 Wien  
Tel: +43 1 60 30 853 
E-Mail: office@oeglb.at 
www.oeglb.at/ 
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ÖZIV – Bundesverband für Menschen mit Behinderungen 

Themen sind Barrierefreiheit, Beratung, Coaching und Weiterbildung für Menschen mit und ohne 
Behinderungen sowie die Interessensvertretung mit den Landesorganisationen. 
Dienstleistungen: 

• SUPPORT (Coaching für Menschen mit Behinderung oder chron. Erkrankung) 
• Arbeitsassistenz  
• Bildungsangebot   
• Inklusiv (Reportagen, Rechtsinformationen, sozialpolitische Inhalte und aktuelle Themen) 
• Rechtsdatenbank (kostenlose Infos zu Pflegegeld, Arbeitsrecht, Pension u.v.m.) 
• ACCESS für die Wirtschaft (Einsatz für Barrierefreiheit) 
• Barriere-Check online 

 
Kontakt: 
Hauffgasse 3-5/3. OG 
1110 Wien 
Tel: +43 1 513 15 35 0 
E-Mail: buero@oeziv.org 
http://www.oeziv.org/ 

Rollon.at 

Die Öffentlichkeitsarbeit von RollOn Austria schenkt Menschen mit Behinderungen ein Gesicht. 
• RollOn Austria unterstützt Familien und ihre Kinder mit Behinderungen 
• RollOn Austria vermittelt durch sein brillantes Netzwerk Arbeitsplätze an Menschen mit 

Behinderungen 
• RollOn Austria deckt auf: „Hinschauen und erfolgreich Handeln" 
• RollOn Austria hat eine eigene Fernseh- und Radiosendung: ORF III Fernsehsendung „Gipfel-

Sieg“; ORF Radiosendung „Stehaufmenschen“ 
 
Kontakt: 
Verein RollOn Austria – „Wir sind behindert“ 
Obfrau: Marianne Hengl 
Leopoldstraße 3/2 
6020 Innsbruck 
Tel: +43 512 55 11 28 oder +43 664 223 74 77 
E-Mail: m.hengl@rollon.at 
www.rollon.at 

www.behindertenarbeit.at 

Das Karriereportal für den Behindertenbereich 
Unter dem Menüpunkt Links gibt es sehr viele interessante Adressen. 
 
Kontakt: 
Thomas Stix 
Landstraßer Hauptstraße 148/5/B2 
1030 Wien 
E-Mail: office@behindertenarbeit.at 
www.behindertenarbeit.at 


